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PL- Przed zastosowaniem sprzetu zapoznac sig doktadnie i zrozumie¢ instrukcje uzytkowania

1.OPIS

Urzadzenie samohamowne WR040HV jest elementem indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci
zgodnym z EN 360:2002. Urzadzenie spetnia wymagania Rozporzadzenia 2016/425. Urzadzenie samohamowne stanowi
zabezpieczenie dla jednej osoby. Urzadzenie zostalo pomysinie przebadane pod katem uzytku poziomego
z dopuszczeniem upadku przez krawedz typu A. Do badania uzyto stalowej krawedzi o profilu o promieniu 0,5 mm, bez
zadziorow. Dzigki temu testowi urzadzenie moze by¢ uzywane na podobnych krawgdziach, jakie mozna znalez¢ np. na
walcowanych profilach stalowych, na drewnianych belkach lub na zaokraglonym parapecie. Jesli ocena ryzyka
przeprowadzona przed rozpoczeciem pracy wykaze, ze krawedz stwarza duze zagrozenie przeciecia tasmy lub posiada
zadziory przed rozpoczeciem pracy nalezy podja¢ odpowiednie $rodki, aby zapobiec upadkowi z krawedzi lub przed
rozpoczgciem pracy, nalezy zamontowac zabezpieczenie krawedzi lub skontaktowac sie z producentem.

Dopuszczalna masa uzytkownika wynosi 140 kg. Maksymalna diugos$¢ urzadzenia wynosi 2 m.

1.OPIS

a) Kretlik gorny

b) Mechanizm zwijajacy tasme w obudowie

¢) Taéma robocza o szeroko$ci 18 mm wykonana z aramidu w oplocie z poliestru.
d) Amortyzator

e) Lacznik wyposazony w kretlik (opcjonalnie windykator upadku)

11l OZNAKOWANIE URZADZENIA

1. Typ urzadzenia

2.0znaczenie katalogowe

3. Numer seryjny urzadzenia

4. Data produkcji

5. 0znaczenie producenta lub dystrybutora

6. Numer normy europejskiej

7.Znak CEinumerjednostki notyfikowanej odpowiedzialnej za kontrole procesu produkcyjnego urzadzenia

8. Miesiac i rok nastepnego przegladu - etykieta inspekcyjna

9. Przed kazdym uzyciem dokonaj ogledzin urzadzenia

10. Przed uzyciem przeczytaj instrukcje

11. Przed kazdym uzyciem sprawdz dziatanie mechanizmu blokujacego

12. Zakres temperatur, w ktorych mozna stosowac urzadzenie

13. Maksymalna waga uzytkownika

14. Przechowywac¢ w pomieszczeniach, chroni¢ przed bezposrednim $wiattem stonecznym, wilgocia i innymi agresywnymi
substancjami

15. Uzywa¢ jedynie z szelkami zgodnymiz EN 361

16. Nie puszczac nagle wyciagnietej tasmy urzadzenia

17. Nie naprawia¢ samodzielnie urzadzenia

18. Nie uzywa¢ urzadzenia z uszkodzong tasma

19. Maksymalne dopuszczalne odchylenie tasmy roboczej od pionu

20. Dopuszczenie do stosowania w ptaszczyznie poziomej i upadku przez krawedz A

21. Dopuszczenie do stosowania urzadzenia zakotwiczonego ponizej uzytkownika (wspotczynnik upadku 2)

IV. OGLEDZINY PRZED UZYTKOWANIEM

Przed kazdym zastosowaniem urzadzenia osoba je uzytkujaca musi dokonac¢ doktadnych ogledzin elementéw sktadowych
urzadzenia: obudowy urzadzenia, tacznika, tasmy roboczej (na catej diugosci) pod wzgledem uszkodzer mechanicznych,
chemicznych i termicznych. Nalezy rowniez sprawdzi¢ dziatanie mechanizmu zwijajaco-hamujacego, poprzez dynamiczne
pociggnigcie za linke tasme. Tasma powinna sie zablokowac i przesta¢ dalej rozwijac. Po zwolnieniu tasmy, powinna zosta¢
ona swobodnie zwinigta (wciagnieta) przez urzadzenie. Ogledzin i sprawdzenia dokonuje osoba uzytkujaca urzadzenie.
Jezeli wystapig jakiekolwiek usterki lub watpliwosci co do poprawnego stanu i dziatania urzadzenia nalezy wycofa¢ je
natychmiast z uzytkowania. Podczas uzytkowania nalezy chroni¢ wszystkie elementy urzadzenia przed kontaktem z
olejami, rozpuszczalnikami, kwasami i zasadami, otwartym ptomieniem, odpryskami goracych metali i przedmiotami o
ostrych krawedziach. Podczas pracy na konstrukcjach kratowych nalezy unika¢ przeplatania tasmy pomiedzy
poszczegolnymi elementami konstrukcji. Nalezy unika¢ stosowania urzadzenia w silnie zapylonym i zaolejonym
$rodowisku.

V. DOLACZANIE URZADZENIASAMOHAMOWNEGO DO PUNKTU KONSTRUKCJI STALEJ

Urzadzenie musi by¢ dotaczone do punktu konstrukgji statej (punktu zaczepowego) wytacznie przez uchwyt obrotowy za
pomocg facznika [A] lub zaczepu [B] zgodnych z normami EN 362 lub EN 795. Punkt konstrukcji statej powinien
wytrzymalo$¢ statyczna min. 12 kN. Ksztatt i konstrukcja punktu konstrukcji statej musi uniemozliwi¢ samoistne odtaczenie
lub zsuniecie sie urzadzenia. Zaleca sig stosowanie oznaczonych i certyfikowanych punktow konstrukcji statej zgodnych z
EN795

VI. DOLACZANIE LINKI ROBOCZEJ URZADZENIASAMOHAMOWNEGO DO SZELEK BEZPIECZENSTWA

tacznik linkitasmy roboczej nalezy podiaczac wytacznie do przedniego lub tylnego punktu mocowania szelek oznaczonego
literg A. Szelki bezpieczenstwa powinny by¢ zgodne z wymogami normy EN 361. Zawsze nalezy zabezpieczy¢ tacznik
mechanizmem blokujacym

VIl. WYMAGANIA DOTYCZACE PUNKTOW KONSTRUKCJI STALEJ/WYMAGANA WOLNA PRZESTRZEN POD
STOPAMI UZYTKOWNIKA

1. W przypadku gdy urzadzenie zostato zainstalowane w linii pionowej ponad uzytkownikiem minimalna przestrzen ponizej
miejsca pracy powinna wynosi¢ 2,4 m.

2. Jedli tasma robocza urzadzenie samohamownego jest odchylona od pionu, podczas powstrzymywania spadania
powstaje niekorzystny ,efekt wahadta”. W celu zminimalizowania tego efektu tasma urzadzenia nie powinna by¢
odchylona od pionu pod katem wigkszym niz 40°. Aby zachowac ten warunek bezpiecznej pracy, uzytkownik nie powinien
przemieszczac si¢ w poziomie od urzadzenia na odleglo$¢ ,I” wigksza niz 1/2 wysoko$ci urzadzenia nad poziomem pracy
V. Minimalna wolna przestrzen ponizej poziomu wykonywania pracy powinna wynosi¢ 2,4 m + pozioma odlegto$¢ I".

3. Urzadzenie jest przebadane i dopuszczone do stosowania w sytuacji kiedy uzytkownik znajduje sie powyzej
zakotwiczonego urzadzenia. W tej sytuacji wymagana wolna przestrzen pod stopami uzytkownika musi wynosi¢
conajmniej 5,4 m.

4. Minimalna wymagana wolna przestrzen pod krawedzig musi wynosi¢ 5,4 m. Podczas pracy w poziomie urzadzenie musi
by¢ zainstalowane na poziomie krawedzi lub powyzej (5). Podczas upadku przez krawedz szczegdlna uwage nalezy
zwréci¢ na potencjalny efekt wahadta i mozliwos¢ kontaktu uzytkownika z elementami konstrukgji. W celu uniknigcia
upadku z efektem wahadta nalezy ograniczy¢ ruch od osi statego punktu kotwiczenia do 1,5 m (6). W innym przypadku
zamiast statego punktu kotwiczenia nalezy zastosowa¢ urzadzenie kotwiczace zgodne z EN795 typu D. Urzadzenie nie
byto testowane z urzadzeniamitypu C.

VII. PRZEGLADY OKRESOWE

Co najmniej raz po kazdych 12 miesigcach uzytkowania, zaczynajac od daty pierwszego zastosowania, nalezy wykonac¢
przeglad okresowy urzadzenia. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany wytacznie przez osobg kompetentna, posiadajaca
odpowiednia wiedzg i wyksztalcong w zakresie przegladow okresowych sprzetu ochrony indywidualnej. Warunki
uzytkowania urzadzenia moga wplyna¢ na czestotliwos¢ wykonywania przegladéw okresowych, ktére moga by¢
wykonywane czesciej niz raz po kazdych 12 miesigcach uzytkowania. Kazdy przeglad okresowy musi by¢ odnotowany w
karcie uzytkowania urzadzenia. Zalecane jest oznaczenie daty nastepnego przegladu na urzadzeniu przy pomocy
specjalne] etykiety ,Nastepny przeglad”.

VIIl.OKRES UZYTKOWANIA

Urzadzenie mozna uzytkowa¢ przez 10 lat liczac od daty produkcji. UWAGA: Maksymalny okres uzytkowania zalezy od
intensywnosci i $rodowiska uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w ciezkich warunkach, przy czestym kontakcie z woda,
ostrymi krawedziami, w skrajnej temperaturze lub narazonego na dziatanie zracych substancji moze prowadzi¢ do jego
wycofania z uzytkowania nawet po jednym uzyciu.

IX. WYCOFANIE ZUZYTKOWANIA

Urzadzenie samohamowne musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania, jezeli wystapia jakiekolwiek watpliwosci co do
jego poprawnego stanu i dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzgtu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu
szczegotowego przegladu przez producenta sprzetu lub jego autoryzowanego przedstawiciela i wyrazeniu jego pisemnej
zgody na ponowne uzycie sprzetu. Urzadzenie samohamowne musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i przestane
do producenta lub jego autoryzowanego przedstawiciela w celu przeprowadzenia szczegétowego przegladu, jezeli brato
udziat w powstrzymaniu upadku. Jakiekolwiek naprawy lub czynnosci serwisowe moga by¢ wykonywane wytacznie przez
producenta urzadzenia lub jego autoryzowanego przedstawiciela.

X. GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM
ZWYSOKOSCI
« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.



« indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wplyna¢ na
bezpieczenstwo podczas codziennego stosowania lub w trybie ratunkowym.
« nalezy przygotowa¢ plan akgji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowa¢ podczas pracy w przypadku wystapienia
takiej potrzeby.
« bedac podwieszonym w sprzecie ochrony indywidualnej (np. po powstrzymaniu upadku) nalezy uwazac na objawy urazu
wwyniku podwieszenia
« w celu unikniecia negatywnych skutkéw podwieszenia nalezy upewnic sie, ze przygotowany jest odpowiedni plan akcji
ratowniczej. Zalecane jest stosowanie tasm wspierajacych .
« zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.
« jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego
przedstawiciela.
« indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.
« indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistymi powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.
« przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspofpracujg
ze sobg prawidiowo. Okresowo sprawdzaj polaczenia i dopasowanie skiadnikow sprzetu w celu uniknigcia ich
przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.
« zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu
jestzaktdcane przez dziatanie innego.
« przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin przed
zastosowaniem zeby mie¢ pewnosc, ze urzadzenie jest sprawne i dziata poprawnie zanim je zastosujemy.
« podczas ogledzin przed zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na
jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozjg, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrécic
szczegolng uwage w poszczegoélnych urzadzeniach:

w szelkach bezpieczenstwa, uprzezach biodrowych i pasach do pracy w podparciu na klamry, elementy regulacyjne,
punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

wamortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, faczniki;

wlinkach i prowadnicach wiokienniczych naling, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

w linkach i prowadnicach stalowych naling, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidiowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego,
obudowe, amortyzator, taczniki;

w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie sig po prowadnicy, dziatanie
mechanizmu blokujacego, rolki, $ruby i nity, faczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

w elementach metalowych (facznikach, hakach, zaczepach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie
mechanizmu blokujacego.
« przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z
uzytkowania w celu wykonania doktadnego przegladu okresowego. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe
kompetentna, posiadajaca odpowiednig wiedze i wyksztatcona w tym zakresie. Przeglad moze byc wykonany réwniez przez
producenta sprzetu lub autoryzowanego przedstawiciela producenta.
« W niektorych przypadkach, jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i zlozong konstrukcje jak np. urzadzenia
samohamowne, przeglady okresowe moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego
przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego zostanie okre$lona data nastepnego przegladu.
« regularne przeglady okresowe sg zasadniczq sprawg jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére
zalezy od pelnej sprawnoscii trwalo$ci sprzetu.
« podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego
urzadzenia). Nie uzywac sprzetu z nieczytelnym znakowaniem.
« istotne dla bezpieczenstwa uzytkownika jest, ze jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia,
dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcja uzytkowania, konserwacji oraz informacje dotyczace przegladow
okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.
« sprzetochrony indywidualnej musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania i skasowany (lub inne procedury z instrukcji
uzytkowania powinny zosta¢ zastosowane) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

« tylko szelki bezpieczeristwa zgodne z EN 361 sa jedynym dopuszczalnym urzadzeniem podtrzymujacym ciato
uzytkownika w systemach powstrzymywania spadania.

« system powstrzymywania spadania mozna dofacza¢ wylacznie do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek
bezpieczenstwa oznaczonych wielka literg "A”

« punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i
potozenie ograniczajace mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt
kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sie powyzej stanowiska pracy uzytkownika . Ksztalt i konstrukcja punktu
kotwiczenia sprzetu musi zapewnic trwate potaczenie sprzgtu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztaczenia.
Minimalna wytrzymato$¢ punktu kotwiczenia sprzetu powinna wynosi¢ 12 kN. Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i
oznaczonych punktow kotwiczenia sprzetu zgodnych z EN 795.

« obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktorym bedziemy uzywac indywidualnego
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci w celu uniknigcia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzng podczas
powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji
uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

« podczas uzytkowania sprzetu nalezy regularnie go kontrolowac zwracajac szczegoélng uwage na niebezpieczne zjawiska
i uszkodzenia wplywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w szczegolnosci na: zapetlanie i
przesuwanie si¢ lin na ostrych krawedziach, upadki wahadiowe, przewodnictwo pradu, jakiekolwiek uszkodzenia jak
przeciecia, przetarcia, korozja, oddziatywanie skrajnych temperatur, negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych,
dziatanie chemikaliow.

« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy
zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub
skrzynkach.

« indywidualny sprzet ochronny nalezy czysci¢ tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z kiérego wykonane jest
urzadzenie . Do materiatéw widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac¢ $rodkow czyszczacych do delikatnych tkanin.
Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie wyptuka¢. Amortyzatory bezpieczenstwa nalezy czyscic
wyltgcznie przy pomocy wilgotnej szmatki. Amortyzatora nie wolno zanurza¢ w wodzie. Cze$ci wykonane z tworzyw
sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie
wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrodet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki
itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych
pomieszczeniach, zabezpieczony przed dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami,
skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

« wszystkie elementy sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci musza by¢ zgodne z instrukcjami uzytkowania
sprzetu oraz obowiazujacymi normami: - EN 362 - dla tacznikow, - EN 795 - dta urzadzen koteiczacych, - EN 361- dla szelek
bezpieczenstwa;

Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za wydanie certyfikatu badania typu UE zgodnie z Rozporzadzeniem 2016/425:
EU-CertSp.zo.0.(No. 2984), ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80- 280 Gdansk, Polska

Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za nadzér nad produkcja: Apave Exploitation France SAS (n°0082) - 6 Rue du
Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Francja

Producent: PROTEKT Grzegorz Laszkiewicz Sp. z 0. 0. - Starorudzka 9 - 93-403 £4dz - Polska, tel. +4842 6802083 - fax.
+48426802093

Deklaracja zgodnosci UE >>>www.protekt.pl

KARTA UZYTKOWANIA - Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed
pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania przez osobe kompetentng odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Informacje dotyczace fabrycznych przegladéw
okresowych, napraw i powodu wycofania sprzetu z uzytkowania sg umieszczane przez osobe kompetentng odpowiedzialng w zakladzie pracy za przeglady okresowe sprzet
ochronnego. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez caty czas uzytkowania sprzetu. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajgcego

wypetnionej karty uzytkowania.
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