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( € 008 EN 397: 2012 + A1: 2012
1)

EN 50365: 2002

Produkt ten zostat wyprodukowany zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia (UE) 2016/425 oraz normg EN 397:

2012 +A1:2012 ,Przemystowe hetmy ochronne” oraz EN 50365: 2002 " Hetmy elektroizolacyjne do prac przy instalacjach
niskiego napiecia", zgodnie z certyfikatem nr 21/4498/00/0161 wystawionym przez AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi,
Spain, jednostka notyfikowana 0161. Kategoria Il PPE.

Uzytkowanie

W celu zapewnienia odpowiedniej ochrony hefm powinien pasowac albo by¢ dopasowany do rozmiaru glowy
uzytkownika. Hetm wykonano w ten sposéb, aby pochtaniat energie uderzenia, ulegajac czgsciowemu zniszczeniu lub
uszkodzeniu skorupy lub wiezby, czesto niezauwazalnemu. Hetm, ktdry zostat poddany silnemu uderzeniu powinien by¢
wymieniony. Hetm zostat réwniez zaprojektowany, w celu ochrony uzytkownika przed porazeniem pradem elektrycznym,
zapobiegajac przeptywowi niebezpiecznego napigcia elektrycznego przez ciato poprzez glowe.

Heim posiada wiasciwosci elektroizolacyjne i jest odpowiedni do prac pod napieciem, klasa elektryczna 0. Symbol
podwdjnego trojkata oznacza, ze ten elektroizolacyjny hetm jest przeznaczony do uzytku w instalacjach, ktére nie
przekraczajg wartosci nominalnej 1000V a.c. lub 1500Vc.cc.

Podczas pracy przy instalacjach niskonapigciowych hetm musi by¢ uzywany zinnym sprzetem ochronnym izolujacym.
Uzytkownik musi sprawdzic, czy ograniczenia elektryczne hetméw odpowiadaja wartosci znamionowej napiecia, ktére
moze wystapi¢ podczas uzytkowania.

Srodki ostroznosci podczas uzytkowania

Hetmy elektroizolacyjne nie powinny by¢ uzywane w sytuacjach, w ktérych istnieje ryzyko, ze ich wtasciwosci izolacyjne
moga by¢ czesciowo obnizone.

Zwraca sig rowniez uwage uzytkownikéw na niebezpieczenstwo wykonywania modyfikacji, usuwania lub zastgpowania
jakiejkolwiek z oryginalnych

czeéci sktadowych hetmu innyminiz jest to zalecane przez producenta hefmu.

Kaski nie powinny by¢ dostosowywane, w celu instalowania wyposazenia dodatkowego, w inny sposéb niz zalecany
przezproducenta.

Nie nalezy stosowac do hetmu farb rozpuszczalnikow, klejéw i samoprzylepnych etykiet, z wyjatkiem zalecanych przez
producenta.

Zaktadanie i dopasowywanie hetmu

Przed uzyciem sprzetu nalezy sprawdzic, czy wigzba jest przymocowana do skorupy kasku.

Aby zapewni¢ odpowiednig ochrone, kask musi by¢ odpowiednio dopasowany do rozmiaru glowy uzytkownika.

Helm wyposazony jest w pas wiezby z mechanizmem regulacji z pokrettem i aby go wyregulowac, nalezy je obraca¢
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, az do uzyskania wygodnego i bezpiecznego dopasowania do glowy. Nie nalezy
uzywac nadmiernej sity do regulacji rozmiaru - moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia zebatek mechanizmu.

Niniejszy produkt przeznaczony do ochrony glowy zostat zaprojektowany do uzytkowania z daszkiem do przodu oraz
mechanizmem regulacji z tytu.

Przeglad i konserwacja

Kask nalezy sprawdzac przed kazdym uzyciem pod katem wystepowania przebarwien, peknie¢, lub uszkodzen skorupy
oraz wiezby.

Po wprowadzeniu do uzytkowania zaleca sie wykonywanie corocznego przegladu kasku przez kompetentna osobe w
instytucji uzytkujacej. Wnioski z przegladu powinny by¢ odnotowane w zataczonej karcie uzytkowania.

Czyszczenie
Kask, elementy mechanizmu regulacji oraz pas wiezby nalezy regularnie czysci¢ przy uzyciu tagodnego detergentu i
cieptejwody (w temperaturze nie wyzszejniz 50°).

Okres trwatosci produktu

W celu zapewnienia optymalnego dziatania, konieczne jest, aby wszystkie elementy hetmu byty wolne od wad oraz byty
odpowiednio przechowywane, konserwowane i czyszczone. Kask nalezy wymieni¢ po maksymalnie 5 latach normalnego
uzytkowania lub 10 latach od daty produkcji, w zaleznosci od tego, co nastapi wezesniej.

Date wprowadzenia do uzytkowania nalezy odnotowa¢ na odpowiedniej naklejce wewnatrz skorupy kasku.

Zywotnos¢ kasku zalezy od kilku czynnikow, takich jak uderzenia, promieniowanie UV i niewtaéciwe uzytkowanie.
Odbarwienie skorupy moze by¢ oznaka degradacji materiatu pod wptywem promieniowania UV. W przypadku
zauwazenia takiego zjawiska, kask nalezy wymienic.

Czescizamienne i akcesoria
Lista czg$cizamiennych i akcesoriow montazowych znajduje sie na stronie producenta:
http://www.protekt.com.pl

Przechowywanie:

Maksymalny czas przechowywania nieuzywanego hetmu to 5 lat, o ile nie jest on narazony na dziatanie $wiatta oraz
zabezpieczony przed uszkodzeniami mechanicznymi, wystepowaniem ekstremalnych temperatur, dziataniem $rodkow
chemicznych i wilgoci.

Opakowanie:
Torba foliowal kartonowe pudetko/ torba materiatowa

Deklaracja zgodnosci dostepna jest na stronie internetowej producenta: http://www.protekt.com.pl

Identyfikacja producenta: PROTEKT

Model: ATRA10

Numer jednostki notyfik j do kontroli produkcji: CE 0082
Europejski numer normy: EN 397:2012 +A1:2012/EN 50365:2002
0 ial Wh i .

Bardzo niska temperatura:-30° C

LD- odporno$¢ na zgniatanie boczne

Elektroizolacyjnos$¢: 440V a.c.

Materiat: ABS

Zakres rozmiaréw w centymetrach: 51-63cm

Rok i miesiacprodukcji: Datowniki z wyttoczonym rokiem i miesigcem(kwartatem) produkcji na wewnetrznej stronie
daszka hetmu (1). Numer partii: taki sam jak rok data produkcji
Indywidualny numer seryjny: umieszczony na odpowiedniej naklejce wewnatrz skorupy kasku (2).

This product has been manufactured following the requirements of Regulation (EU) 2016/425, for its basic use, according
to the standard, EN 397: 2012 + A1: 2012 "Industrial safety helmets" and EN 50365: 2002 "Electrically insulating helmets
for use in low voltage installations" which they are applicable, as stated in the certificate n°® 21/4498/00/0161 from AITEX,
Plaza Emilio Salan® 1, Alcoi, Spain, Notified Body 0161. Category Il PPE.

Use

For adequate protection this helmet must it or be adjusted to the size of the user's head.

The helmet is made to absorb the energy of a blow by partial destruction or damage to the shell and the hamess, and
even though such damage may not be readily apparent, any helmet subjected to severe impact should be replaced.
This helmet also has been designed to protect the user against electrical shocks by preventing the passage of
dangerous current through the body via the head.

The helmet is electrically insulating, suitable for live work, electrical class 0. The double triangle symbol means that
this helmet is electrically insulating for use in installations that do not exceed a nominal value of 1000V a.c. or
1500Vc.ce.

The helmet must be used with other insulating protective equipment when working on low voltage installations.

The user must verify that the electrical limits of the helmets correspond to the nominal voltage that is likely to be
encountered during use.

Precautions for use

Electrically insulating helmets should not be used in situations where there is a risk that could partially reduce their
insulating properties.

The attention of users is also drawn to the danger of modifying or removing any of the original parts of the helmet,
other than as recommended by the helmet manufacturer. Helmets should not be adapted for the purpose of fitting
attachments in any way not recommended by the helmet manufacturer.

Do not apply paint, solvents, adhesives or self-adhesive labels, except in accordance with instructions from the helmet
manufacturer..

Fitting and adjustment

Before using the equipment, check that the head harness is attached to the helmet.

To ensure adequate protection, the helmet must fit properly to the wearer's head size.

The helmet has a ratchet and to adjust it must be rotated clockwise until a comfortable and secure fit to the head is
obtained. Excessive force should not be used to adjust the size- it may lead to damage to the ratchet.

Head protection products are designed to be used with the peak forward and the adjustment back.

Inspection and maintenance

The helmet should be checked daily before each use to check for discoloration, cracks, breaks or damage of the shell
and harness.

After the start of use, it is recommended to carry out an annual inspection of the helmet performed by a competent
person in the operating institution. Inspection results should be noted in the attached product identity card.

Cleaning
The helmet, headgear and sweatband should be cleaned regularly using a mild detergent and warm water (not hotter
than 50°).

Product shelf life

To ensure optimum performance it is imperative that all helmet components are free from defects and that they are
properly stored, maintained and cleaned. The helmet should be replaced after maximum 5 years of normal use or 10
years from the date of manufacture, whichever comes first.

Starting date of use should be noted on respective sticker inside the helmet shell.

The lifespan of the helmet will depend on several factors, such as shock, UV radiation and improper use.
Discoloration of the shell may be a sign of UV material degradation. If noted, the helmet should be replaced.

Spare parts and accessories

Spare parts list and fitting accessories can be found on the manufacturer website:

http://www.protekt.com.pl

Storage:

Maximum storage time for the unused helmet is 5 years as long as it is not exposed to light, mechanical damage,
extreme temperatures, chemical agents and moisture.

Packaging:
Plastic bag/ carton box/ textile bag

The declaration of conformity is available on the following website: http://www.protekt.com.pl

Manufacturer identification: PROTEKT

Model: ATRA 10

Number of the notified body for production control: CE 0082 European
Standard Number: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002 Optional
requirement Marking / Label:

Very low temperature: - 30 ° C

LD - lateral deformation

Electrical insulation: 440 V a.c.

Material: ABS

Size or size range (in centimeters): 51-63 cm

Year and month of manufacture: The YY+MM (quarter) date stamp on the
shell brim (1) Lot Number: same as the manufacture date

Individual serial number: marked on respective sticker (2)

Tento vyrobek byl vyroben v souladu s pozadavky nafizeni (EU) 2016/425 a normy EN 397: 2012 +A1: 2012 "Primyslové
ochranné prilby" a EN 50365:2002 "Elektricky izolujici prilby pro pouziti v instalacich nizkého napéti" podle certifikatu ¢.
21/4498/00/0161 vydaného spolecnosti AITEX, Plaza Emilio Sala 1, Alcoi, Spanélsko, oznameny subjekt 0161. Kategorie
IIPPE.

Pouziti

Aby byla zajisténa dostatecna ochrana, méla by prilba sedét nebo byt prizptsobena velikosti hlavy uzivatele.
Pfilba je vyrobena tak, aby absorbovala energii ndrazu a doslo k ¢aste¢né destrukci nebo poskozeni skofepiny nebo
konstrukce, ¢asto nepostfehnutelnému. Prilba, ktera byla vystavena silnému narazu, musi byt vyménéna.

Prilba je také navrzena tak, aby chranila uZivatele pred trazem elektrickym proudem tim, Ze zabrafuje priichodu
nebezpecného elektrického napéti télem pres hlavu.

Prilba mé elektricky izolacni viastnosti a je vhodna pro namahavé prace, elektricka tfida 0. Symbol dvojitého
trojuhelniku znamena, Ze tato elektroizolacni pfilba je uréena pro pouZiti v instalacich, které nepfesahuji nominaini
hodnotu 1000 V A. C. nebo 1500Vc.cc.

Pfi praci s nizkonapétovymi instalacemi musi byt pfilba pouZita s jinym izola¢nim ochrannym zafizenim.

Uzivatel by mél zkontrolovat, zda elektricka omezeni prilby odpovidaji jmenovitému napéti, které maze vzniknout
béhem pouzivani.

Bezpecnostni opatieni pii pouziti

Elektrické izolacni prilby by nemély byt pouzivany v situacich, kdy existuje riziko, Ze jejich izolacni viastnosti mohou
byt ¢astecné snizeny.

UzZivatelé jsou rovnéz upozoriiovani na nebezpedi, které hrozi pfi provadéni zmén, odstrafiovani nebo nahrazovani
jakychkoli plvodnich soucasti pfilby jinymi nez ty, které doporucuje vyrobce prilby.

Prilby by nemély byt upravovany pro instalaci dalsiho pfisluenstvi jinym zplisobem, nez je doporuceno vyrobcem.
Nepouzivejte rozpoustédla, lepidla a samolepici $titky pro pfilbu, s vyjimkou doporucenych vyrobcem.

Nasazovani a prizpusobeni prilby

Pred pouzitim zafizeni zkontrolujte, zda je konstrukce pripevnéna ke skorepiné pfilby.

Aby byla zajisténa spravna ochrana, musi byt helma spravné zvolena podle velikosti hlavy uZivatele.

Prilba je vybavena paskem na konstrukci s nastavovacim mechanismem s knoflikem, ktery se nastavuje otacenim ve
sméru hodinovych ru¢icek, dokud neni dosazeno pohodiného a bezpecného usazeni na hlavé. Nepouzivejte
nadmémé Usili k upravé velikosti - mize dojit k poskozeni zubd mechanismu.

Tento vyrobek pro ochranu hlavy je uréen pro pouZiti s prednim hledim a nastavovacim mechanismem vzadu.

Kontrola a udrzba

Pred kazdym pouZitim pfilbu zkontrolujte, zda nedoslo ke zméné barvy, prasklindm nebo poskozeni skofepiny a
konstrukce.

Po uvedeni do provozu se doporucuje, aby pfilbu kazdoroéné kontrolovala kompetentni osoba v instituci uZivatele.
Zavéry kontroly by mély byt uvedeny v pfilozené uzivatelské karté.

Cisténi
Pfilba, prvky sefizovaciho mechanismu a pas konstrukce by mély byt pravidelné ¢istény jemnym ¢isticim prostfedkem
a teplou vodou (pfi teploté nejvyse 50).

Doba pouzitelnosti vyrobku

Pro zajisténi optimalniho vykonu je nezbytné, aby vSechny soucasti pfilby byly bez zavad a byly fadné skladovany,
udrzovany a ¢istény. Pfilba musi byt vyménéna po 5 letech normalniho pouzivéani nebo 10 letech od data vyroby,
podle toho, co se stane dfive.

Datum uvedeni do provozu musi byt uvedeno na prislusném Stitku uvnitf skofepiny helmy.

Zivotnost pfilby zavisi na nékolika faktorech, jako jsou narazy, UV zafeni a nespravné pouzivani.

Zména barvy skofepiny mize byt znamkou degradace materialu pod viivem UV zafeni. Pokud si vSimnete takového
jevu, pfilba by méla byt vyménéna.

Nahradni dily a prisluSenstvi
Seznam nahradnich dilti a montaznich pfislusenstvi naleznete na webovych strankach vyrobce:
http://www.protekt.com.pl

Skladovani:
Maximalni doba skladovani nepouzivané pfilby je 5 let, pokud neni vystavena svétlu a je chranéna pred mechanickym
poskozenim, extrémnimi teplotami, chemikaliemi a vihkosti.

Baleni:
Plastovy sacek / kartonové krabice / latkovy sacek

Prohlaseni o shodé je k dispozici na internetové strané vyrobce: http://www.protekt.com.pl

Identifikace vyrobce: PROTEKT

Model: ATRA 10

Cislo jednotky autorizované pro kontrolu vyroby: CE 0082
Cislo evropské normy: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

Oznaceni / Dodateéné pozadavky:

Velmi nizka teplota: - 30 ° C

LD- boni deformace

Elektricka izolace: 440 V a.c.

Material: ABS

Elektricka izolace az do 1000 V A. c. nebo 1500V d. c.

Trida 0

Rozsah velikosti v centimetrech: 51-63 cm

Rok a mésic vyroby: Vyrazeny rok a mésic vyroby na vnitini strané hledi pfilby (1).
Cislo sarze: stejny jako rok data vyroby

Individuaini sériové ¢islo: umisténo na prisluSném Stitku uvniti skofepiny helmy (2).

Dieses Produkt wurde in Ubereinstimmung mit den Anforderungen der Verordnung (EU) 2016/425 und der Normen EN
397:2012+A1:2012 ,Industrieschutzhelme” und EN 50365:2002 ,Elektrisch isolierende Helme fiir Arbeiten an
Niederspannungsanlagen* gemaR dem Zertifikat Nr. 21/4498/00/0161, ausgestellt von AITEX, Plaza Emilio Sala n°® 1,
Alcoi, Spanien, notifizierte Stelle 0161, hergestellt. PSA-Kategorie lll.

Gebrauch

Um einen angemessenen Schutz zu gewahrleisten, muss der Helm auf den Kopf des Trégers passen bzw. auf dessen
GroRe angepasst sein.

Der Helm ist so konstruiert, dass er die Energie eines Aufpralls absorbiert, wobei die Schale oder die
Innenausstattung teilweise zerstort oder beschadigt wird, oft unbemerkt. Ein Helm, der einem schweren Aufprall
ausgesetzt war, muss ersetzt werden.

Der Helm soll den Trager auch vor Stromschlégen schiitzen, indem er verhindert, dass geféhrliche elektrische
Spannungen {ber den Kopf durch den Korper geleitet werden.

Der Helm hat elektrisch isolierende Eigenschaften und ist fiir Arbeiten unter Spannung geeignet, Schutzklasse 0. Das
Symbol des Doppeldreiecks zeigt an, dass dieser elektrisch isolierende Helm fiir die Verwendung in Anlagen bestimmt
ist, die einen Nennwert von 1000 V AC oder 1500 V DC nicht iiberschreiten.

Bei Arbeiten an Niederspannungsanlagen muss der Helm zusammen mit einer anderen isolierenden
Schutzausriistung verwendet werden.

Der Benutzer muss sich vergewissem, dass die elektrischen Einschrankungen der Helme mit der Nennspannung
libereinstimmen, die wahrend der Benutzung auftreten kann.

VorsichtsmaBnahmen wéhrend des Gebrauchs

Elektrisch isolierende Helme diirfen nicht in Situationen verwendet werden, in denen die Gefahr besteht, dass ihre
isolierenden Eigenschaften teilweise beeintrachtigt werden.

Die Benutzer werden auch vor der Gefahr gewarnt, die Originalteile des Helms zu verandern, zu entfernen oder durch
andere als die vom Helmhersteller empfohlenen Teile zu ersetzen.

Die Helme diirfen nicht zum Zweck der Installation von anderem Zubehér als dem vom Hersteller empfohlenen
angepasst werden.

Verwenden Sie auf dem Helm keine Lacke, Losungsmittel, Klebstoffe oder selbstklebende Etiketten, auRer den vom
Hersteller empfohlenen.

Aufsetzen und Anpassen des Helms

Vergewissern Sie sich vor der Benutzung der Ausriistung, dass die Innenausstattung an der Helmschale befestigt ist.
Um einen angemessenen Schutz zu gewahrleisten, muss der Helm an die HutgroRe des Benutzers angepasst sein.
Der Helm ist mit einem Innenausstattungsgurtband mit Verstellmechanismus ausgestattet, das mit einem Drehknopf
im Uhrzeigersinn verstellt werden kann, bis ein bequemer und sicherer Sitz auf dem Kopf erreicht ist. Es darf keine
ibermaRige Kraft angewendet werden, um die GroRe einzustellen — dies kann die Zahnrader des Mechanismus
beschadigen.

Dieses Kopfschutzprodukt ist fiir die Verwendung mit einem Schirm an der Vorderseite und einem
Verstellmechanismus an der Riickseite konzipiert.

Inspektion und Wartung

Der Helm muss vor jedem Gebrauch auf Verfarbungen, Risse oder Beschadigungen an Schale und Innenausstattung
Uberprift werden.

Es wird empfohlen, den Helm nach seiner Inbetriebnahme jéhrlich von einer sachkundigen Person in der benutzenden
Einrichtung Uberpriifen zu lassen. Die Ergebnisse der Inspektion miissen auf der beigefiigten Gerétekarte
festgehalten werden.

Reinigung
Der Helm, der Verstellmechanismus und die Innenausstattung miissen regelmagig mit einem milden Reinigungsmittel
und warmem Wasser (bei einer Temperatur von nicht mehr als 50 “C) gereinigt werden.

Lebensdauer des Produkts

Um ein optimales Funktionieren zu gewahrleisten, ist es wichtig, dass alle Helmkomponenten frei von Méngeln sind
und ordnungsgemaR gelagert, gewartet und gereinigt werden. Ein Helm muss nach maximal 5 Jahren normaler
Nutzung oder nach 10 Jahren seit dem Herstellungsjahresdatum ersetzt werden, je nachdem, was zuerst eintritt.

Das Datum der Inbetriebnahme muss auf einem entsprechenden Aufkleber im Inneren der Helmschale vermerkt
werden.

Die Lebensdauer des Helms hangt von mehreren Faktoren ab, z. B. von StoRen, UV-Strahlung und unsachgemafiem
Gebrauch.

Eine Verfarbung der Schale kann ein Zeichen fiir den Abbau des Materials durch UV-Strahlung sein. Sollte ein solches
Phanomen festgestellt wird, muss der Helm ausgetauscht werden.

Ersatzteile und Zubehor
Eine Liste der Ersatzteile und des Montagezubehdrs ist auf der Website des Herstellers zu finden:
http://www.protekt.com.pl

Lagerung:
Die maximale Lagerzeit fiir einen unbenutzten Helm betragt 5 Jahre, solange er nicht dem Licht ausgesetzt ist und vor
mechanischen Beschadigungen, extremen Temperaturen, Chemikalien und vor Feuchtigkeit geschiitzt ist.

Verpackung:
Folienbeutel / Pappkarton / Stoffbeutel

Die Konformitatserklarung ist auf der Website des Herstellers verfiigbar: http:/www.protekt.com.pl

Hersteller-Kennzeichnung: PROTEKT

Modell: ATRA 10

N der fiir die Produkti notifizierten Stelle: CE 0082

Nummer der Européischen Norm: EN 397:2012+ A1:2012/EN 50365:2002

Kennzeichen/Zusétzliche Anforderungen:

Sehr niedrige Temperatur: -30 °C

LD- seitliche Verformung

Elektrische Isolierung: 440 VAC

Material: ABS

Elektrische Isolierung bis 1000 V AC bzw. 1500 V DC

Klasse 0

GroBenbereich in Zentimetern: 51-63 cm

Herstellungsjahr und -monat: Datum mit eingestanztem Herstellungsjahr und -monat auf der Innenseite des
Helmschirms (1).

Chargennummer: entspricht dem Jahr des Herstellungsdatums

Individuelle Seriennummer: auf dem entsprechenden Aufkleber an der Innenseite der Helmschale (2) angebracht.

Produktet blev fremstillet iht. krav felgende af Forordning (EU) 2016/425 samt EN 397: 2012 + A1: 2012
LIndustrisikkerhedshjelme” og EN 50365: 2002 "Elektrisk isolerende hjelme til brug pa lavspaendingsinstallationer", jf.
certifikat nr. 21/4498/00/0161, der blev udstedt af AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi, Spanien, bemyndiget organ
0161. Kategori Il PPE.

Brug

For at sikre en tilsvarende beskyttelse skal hjemlen veere passende eller skal blive tilpasset til brugerens
hovedstarrelse.

Hjelmen blev udfert sadan, at den absorberer stad energi, hvorved bliver den delvis gdelagt eller der bliver gdelagt
hjelmskal eller -indtraek, meget tit er det ikke meerkbart. Hjelm, der blev stedt steerkt, skal blive udskiftet.

Hjelmen blev ogsa designet for at beskytte brugeren mod elektrisk sted, fordi den forebygger, at den farlige spaending
kan stremme fra hoved igennem kroppen.

Hijelmen har elektrisk isolerende egenskaber og den egner sig til brug under arbejde under spaending, elektrisk klasse
0. Symbol af dobbelte trekant betyder, at den elektrisk isolerende hjelm er bestemt for brug pa installationer, der ikke
overskrider den nominel vaerdi pa 1000 V a.c. eller 1500Vc.cc.

Under arbejde pa lavspaendingsinstallationer skal hjelmen bruges sammen med andet isolerende beskyttelsesudstyr.
Brugeren skal kontrollere, om elektriske begraensninger af hjelme svarer spaendingens nominelle veerdi, som kan
forekomme under brug.

Sikkerhedsforanstaltninger under brug

Elektrisk isolerende hjelme skal ikke blive brugt i situationer, hvor der forekommer fare for, at deres isolerende
egenskaber kan veere delvis nedsat.

Der leegges ogsa brugernes maerke til fare, som falger af modifikationer, fiernelse eller erstatning af hvilken som helst
hjelmens originale

bestanddele med andre end de, der hjelmens producent anbefaler.

Hjelmene skal ikke blive adapteret til montering af et tillaegs udstyr, pa en anden made end producent det anbefaler.
Ma skal ikke bruge malinger, oplasningsmidler, lime og heller ikke selvklaebende etiketter, undtagen de, der bliver
anbefalet af producenten.

Pakladning og til ing af hjel

For brug skal man kontrollere, om hjelmindtraek er faestnet til hjelmskallen.

For at sikre en tilsvarende beskyttelse, skal hjelmen blive korrekt tilpasset til brugerens hovedstarrelse.

Hjelmen er udstyret med et indtraek med en regulerings mekanisme, der besidder en drejeknap. For at justere
indtreekket skal man dreje drejeknappen med uret, indtil man opnar bekvem og sikker tilpasning til hoved. Man skal
ikke bruge overdreven styrke ved justering af sterrelsen - det kan forarsage beskadigelse af mekanismens tandhjul.
Neerveerende produkt er bestemt for hovedbeskyttelse og det blev designet til brug sammen med en skygge forfra
samt en regulerings mekanisme bagfra.

Syn og vedligeholdelse

Far hver brug skal man skal kontrollere hjelmen med hensyn til misfarvninger, revner eller beskadigelser af skallen
samt indtraekket.

Efter ibrugtagning anbefaler man gennemfrelse af et arligt syn af hjelmen, som skal udfares af en kompetent person
i enheden, der anvender hjelmen. Synets resultater skal man registrere i det vedlagte brugskort.

Rensning
Hijelm, elementer af regulerings mekanisme samt indtreekkets rem skal man rense regelmaessigt ved hjeelp af et mildt
rensningsmiddel og varmt vand (i temperatur der ikke overskrider 50°).

Produktets levetid

For at sikre den optimale virkning er det nadvendigt, at samtlige hjelmens elementer er frie for fejl samt, at de bliver
opbevaret, vedligeholdt samt renset pa en tilsvarende made. Hjelmen skal udskiftes efter maksimalt 5 ar af normale
brug eller efter 10 ar fra fremstillingsdato, afhaengigt af hvad der indtreeffer farst.

Dato for ibrugtagning skal man skrive op pa et tilsvarende Klistermaerke indenfor hjelmskallen.

Hielmens levetid afheenger af et par faktorer, sasom sted, Uv-straling samt ukorrekt brug.

Hijelmskallens misfarvning kan vaere meerke for materialets degradering pa grund af Uv-straling virkning. Er det
tilfeelde, skal man udskifte hjelmen.

Reservedele og tilbehor
Fortegnelse over reservedele samt monteringstilbeher findes pa producentens higmmeside:
http://www.protekt.com.pl

Opbevaring:

Maksimal tid for opbevaring af en hjelm, der ikke bliver brug, udger 5 ar, medmindre den bliver udsat for lysvirkning
samt bliver ikke beskyttet mod mekaniske beskadigelser, forekomst af ekstreme temperaturer, virkning af kemiske
midler og fugt.

Emballage:
Plastikpose/ papkasse/ stofpose

Overensstemmelseserklaering findes pa producentens hjemmeside: http://www.protekt.com.pl

Producentens identifikation PROTEKT

Model: ATRA 10

Nummer af det bemyndigede organ, der overvager produktion: CE 0082

Europzisk standard nummer: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

Mzrkninger/ Andre krav:

Meget lav temperatur: - 30 ° C

LD- lateral deformation

Elektrisk isolering: 440 V a.c.

Materiale: ABS

Elektrisk isolering op til 1000 V a.c. eller 1500V d.c.

Klasse 0

Storrelsesomrade i centimeter: 51-63 cm

Fremstillingsar og -maned: Datostempler med preeget fremstillingsér og -maned pa indre side af hjelmens skygge (1).
Partinummer: lige som fremstillingsdato og -ar

Individuelt serienummer: placeret pa et tilsvarende klistermaerke indenfor hjelmskallen (2).

Este producto ha sido producido de conformidad con los requisitos del Reglamento (UE) 2016/425 y las normas EN
397: 2012 + A1: 2012: «Cascos de proteccion para la industria» y EN 50365: 2002 «Cascos eléctricamente aislantes
para utilizacion en instalaciones de baja tensiony, de conformidad con el certificado n.° 21/4498/00/0161 emitido por
AITEX Plaza Emilio Sala n.° 1, Alcoi, Espafia, organismo notificado 0161. Categoria IIl EPI

Uso

Para garantizar una proteccion adecuada el casco debera ajustarse o ser adaptado al tamafio de la cabeza del
usuario.

El casco se ha fabricado de forma que absorba la energia de un impacto, sufriendo un deterioro parcial o un dafio del
casquete o el arnés, a menudo imperceptible. El casco que haya sido sometido a un impacto fuerte debera ser
sustituido.

El casco también ha sido disefiado para proteger al usuario frente a una descarga eléctrica, evitando el flujo de una
tension eléctrica peligrosa por el cuerpo a través de la cabeza.

El casco tiene propiedades aislantes eléctricas y es adecuado para trabajos bajo tension, clase eléctrica 0. El simbolo
del triangulo doble significa que este casco eléctricamente aislante esté destinado para su uso en instalaciones que
no superen los 1000 V a.c. 0 1500 V c.c.

Durante el trabajo en instalaciones de baja tension el casco debe ser utilizado con otro equipo aislante protector.

El usuario debe comprobar si las limitaciones eléctricas de los casos se corresponden con el valor de la tension
nominal que puede aparecer durante el uso.

Medidas de precaucion durante el uso

Los cascos eléctricamente aislantes no deberan ser utilizados en situaciones en las que exista un riesgo de que sus
propiedades aislantes puedan ser parcialmente reducidas.

También se llama la atencion de los usuarios sobre el peligro de modificar, retirar o sustituir cualquiera de las piezas
originales del casco por otras no recomendadas por el fabricante del casco.

Los cascos no deberan ser adaptados, con el fin de instalar un equipamiento adicional, de una forma distinta a la
recomendada por el fabricante.

No se deben emplear en el casco pinturas, disolventes, adhesivos ni etiquetas autoadhesivas, a excepcion de las
recomendadas por el fabricante.

Colocacion y regulacion del casco

Antes de usar el equipo se debe comprobar que el arnés esta fijado al casquete.

Para garantizar una proteccion adecuada el casco debe estar debidamente ajustado al tamafio de la cabeza del
usuario.

El casco esta equipado con una cinta del arnés con un mecanismo de regulacion con rueda y para regularlo es
necesario girarla en el sentido de las agujas del reloj, hasta conseguir un ajuste comodo y seguro a la cabeza. No se
debe emplear una fuerza excesiva para regular el tamafio: esto puede provocar un dafio de las cremalleras del
mecanismo.

Este producto destinado para la proteccion de la cabeza ha sido disefiado para ser utilizado con la visera hacia
adelante y el mecanismo de regulacion hacia atras.

Revisién y mantenimiento

El casco debe comprobarse antes de cada uso en busca de manchas, grietas o dafios del casquete o del amés.
Tras su puesta en uso se recomienda realizar una inspeccion anual del casco por parte una persona competente en
la institucion que lo utilice. Las conclusiones de la revision deberan ser anotadas en la hoja de uso adjunta.

Limpieza
El casco, los elementos del mecanismo de regulacion y la cinta del arnés se deben limpiar regularmente utilizando un
detergente suave y agua templada (a una temperatura no superior a los 50°C).

Periodo de duracion del producto

Para garantizar un funcionamiento 6ptimo es necesario que todos los elementos del casco estén libres de defectos y
sean debidamente almacenados, mantenidos y limpiados. El casco debe sustituirse tras como méximo 5 afios de uso
normal o 10 afios desde la fecha de produccion, en funcion de lo que ocurra antes.

La fecha de puesta en uso debe anotarse en la correspondiente etiqueta en el interior del casquete.
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La vida util del casco depende de varios factores, tales como los impactos, la radiacion UV y un uso indebido.
La decoloracion del casquete puede ser una sefial de degradacion del material bajo el efecto de la radiacion UV. En
caso de observar este fenémeno el casco debe ser sustituido.

Piezas de recambio y accesorios
La lista de piezas de recambio y accesorios de montaje se encuentra en la pagina del fabricante:
http://www.protekt.com.pl

Almacenamiento:

El tiempo maximo de almacenamiento de un casco no utilizado son 5 afios, siempre que no esté expuesto a la accion
de la luz y esté protegido frente a los dafios mecénicos, la presencia de temperaturas extremas, la accion de los
productos quimicos y de la humedad.

Embalaje:
Bolsa de plastico / caja de cartén / bolsa textil

La declaracion de conformidad esta disponible en la pagina web del fabricante: http://www.protekt.com.pl

Identificacion del fabricante: PROTEKT

Modelo: ATRA 10

Numero del organismo notificado para el control de la produccion: CE 0082
Namero de norma europea: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002
Marcaci IRequisi T

Temperatura muy baja: - 30 ° C

LD - deformacion lateral

Aislamiento eléctrico: 440 V a.c.

Material: ABS

Aislamiento eléctrico hasta 1000 V a.c. o 1500V d.c.

Clase 0

Rango de tamafios en centimetros: 51-63 cm

Afio y mes de fabricacion: Afio y mes de produccion estampados en la parte interior de la visera del casco (1).
Numero de lote: el mismo que el afio de la fecha de fabricacion.

Numero de serie individual: situado en la correspondiente etiqueta en el interior del casquete (2).

Tama tuote on valmistettu asetuksen (EU) 2016/425 seka standardin EN 397: 2012 + A1: 2012 "Teollisuuskyparat” ja
EN 50365: 2002 "Sahkdisesti eristavat suojakyparat pienjanniteasennuksiin” vaatimusten mukaisesti, sertifikaatin nro
21/4498/00/0161 mukaisesti, jonka on myontanyt AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi, Spain, ilmoitettu laitos 0161.
Luokka IIl PPE.

Kaytto

Riittédvan suojan varmistamiseksi kyparan on oltava kayttajan paahan sopiva tai mitoitettu kayttajan paahan sopivaksi.
Kypara on tehty vaimentamaan iskun energiaa, jolloin kypérén kuori tai sisdosa tuhoutuu tai vaurioituu osittain, usein
huomaamatta. Kypara, johon on kohdistunut voimakas isku, on vaihdettava.

Kypéré on myds suunniteltu suojaamaan kayttajaa sahkaiskulta estamallé vaarallisten sahkojannitteiden
kulkeutuminen kehon I&pi paén kautta.

Kyparalla on sahkéeristysominaisuudet ja se soveltuu jannitetdihin, sahkéluokka 0. Kaksoiskolmiosymboli osoittaa,
ettd tdma sahkoeristyskypara on tarkoitettu kaytettavaksi laitteistoissa, joiden nimellisarvo ei ylitd 1000 V
vaihtosahkda tai 1500 V tasaséhkoa.

Kun tydskennelldan pienjanniteasennuksissa, kyparaa on kaytettdva yhdessa muiden eristyssuojavarusteiden kanssa.
Kéyttajan on tarkistettava, ettd kyparan sahkdiset rajoitukset vastaavat kayton aikana mahdollisesti esiintyvaa
nimellisjannitetta.

Varotoimenpiteet kdyton aikana

Séhkoeristavia kyparia ei saa kayttaa tilanteissa, joissa on olemassa vaara, etté niiden eristysominaisuudet voivat
osittain heikentya.

Kayttéjia pyydetaan myds kiinnittdmaan huomiota siihen, etté on vaarallista tehdd muutoksia, poistaa tai korvata
kyparan alkuperaisié osia muilla kuin kypérén valmistajan suosittelemilla osilla.

Kypéréan ei saa asentaa muita kuin valmistajan suosittelemia lisévarusteita.

Ala kéyta kyparaan maaleja, liuottimia, limoja tai itselimautuvia tarroja muutoin kuin valmistajan suositusten
mukaisesti.

Kypéran pukeminen ja sovittaminen

Varmista ennen laitteen kayttod, etta sisdosa on kiinnitetty kyparan kuoreen.

Jotta kypéra tarjoaisi riittdvan suojan, se on sovitettava oikein kéyttajan paan koon mukaan.

Kypéra on varustettu siséosan hihnalla, jossa on saatémekanismi, jossa on nuppi, ja séétééksesi sité kaanné sita
myGtapaivaan, kunnes padhén on saatu mukava ja turvallinen istuvuus. Alé kayta liiallista voimaa koon saatémiseen -
tama voi vahingoittaa mekanismin hammaspyoria.
Tama paata suojaava tuote on suunniteltu kaytettavéksi siten, etta lippa on etupuolella ja séatémekanismi on
takapuolella.

Tarkastus ja huolto

Tarkasta kypéra ennen jokaista kayttokertaa, ettei kyparan kuori ja sisdosa ole vérjaytynyt, halkeillut tai vaurioitunut.
Kayttdonoton jélkeen on suositeltavaa, ettd kypara tarkastetaan vuosittain kayttéjén toimipaikan patevan henkilon
toimesta. Tarkastuksen johtopaatokset on kirjattava liitteend olevaan kayttokorttiin.

Puhdistus
Kypéra, saatémekanismi ja sisdosan hihna on puhdistettava saannéllisesti miedolla pesuaineella ja lampimalla vedella
(enintéan 50°:n lampdtilassa).

Tuotteen kayttoika

Optimaalisen suorituskyvyn varmistamiseksi on térkeéa, etta kaikki kyparén osat ovat virheettomia ja etta niita
varastoidaan, huolletaan ja puhdistetaan asianmukaisesti. Kypara on vaihdettava enintaén 5 vuoden tavanomaisen
kéyton tai 10 vuoden kuluttua valmistuspéivésta sen mukaan, kumpi tapahtuu ensin.

Kéyttoonoton paivamaara on merkittava kypéran kuoren sisapuolella olevaan tarraan.

Kyparan kayttoika riippuu useista tekijoisté, kuten iskuista, UV-sateilysta ja vaarinkaytosta.

Kuoren varjaytyminen voi olla merkki materiaalin hajoamisesta UV -séteilyn vaikutuksesta. Jos havaitset tallaisen
ilmion, kypara on vaihdettava.

Varaosat ja tarvikkeet
Luettelo varaosista ja asennustarvikkeista |6ytyy valmistajan verkkosivuilta: http://www.protekt.com.pl

Varastointi:
Kayttémattéman kyparan enimmaisvarastointiaika on 5 vuotta, kunhan se ei altistu valolle ja on suojattu mekaanisilta
vaurioilta, darimmaisilta lampétiloilta, kemikaaleilta ja kosteudelta.

Pakkaus:
Muovipussi / pahvilaatikko / kangaspussi

Vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla valmistajan verkkosivuilta: http:/www.protekt.com.pl

Valmistajan tunnus: PROTEKT
Malli: ATRA 10
Tuotannon val suorittavan ilmoitet i numero: CE 0082

Eurooppalaisen standardin numero: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002
Merkinnét/Lisavaatimukset:

Erittdin alhainen lampdétila: - 30 ° C

LD - lateraalinen muodonmuutos

Sahkoeristys: 440 V a.c.

Materiaali: ABS

Sahkaisesti eristava 1000 V:n vaihtovirtaan tai 1500 V:n tasavirtaan asti.

Luokka 0

Kokoluokka senttimetreina: 51-63 cm

Valmistusvuosi ja -kuukausi: Kyparan lipan sisapuolelle on leimattu valmistusvuosi ja -kuukausi (1).
Erdn numero: sama kuin valmistuspéivé

Yksilollinen sarjanumero: merkitty asianmukaiseen tarraan kyparén kuoren sisapuolelle (2).

Le produit a été fabriqué conformément aux exigences du réglement (UE) 2016/425 et celles de la norme EN 397:
2012 + A1: 2012 Casques de protection pour l'industrie et EN 50365: 2002 Casques électriquement isolants pour
utilisation sur installations a basse tension, conformément au certificat n® 21/4498/00/0161, émis par AITEX, Plaza
Emilio Sala n° 1, Alcoi, Espagne, organisme notifié n® 0161. Catégorie IIl EPI

Utilisation

Pour assurer une bonne protection, le casque doit étre adapté ou étre ajusté a la taille de la téte de l'utilisateur.

Le casque a été congu de maniere & absorber I'énergie d'un éventuel choc, entrainant la destruction partielle ou
I'endommagement de la calotte ou de la coiffe, qui reste souvent invisible a I'ceil nu. Tout caque ayant subi un choc
puissant doit étre remplacé.

Le casque a également été congu de maniére & protéger |'utilisateur contre I'électrocution, en empéchant toute
tension électrique dangereuse de traverser son corps via la téte.

Le casque est électriquement isolant et convient aux travaux sous tension, classe électrique 0. Le symbole de triangle
double signifie que ce casque électriquement isolant est destiné a étre utilisé sur des installations dont la tension ne
dépasse pas les valeurs de 1000 V a.c. ou 1500V c.cc.

Pendant les travaux sur les installations a basse tension, le casque doit étre utilisé avec un autre équipement de
protection isolant.

L'utilisateur doit vérifier si les limites électriques des casques correspondent a la valeur nominale de la tension en
présence de laquelle ['utilisateur peut se retrouver pendant I'utilisation.

Reégles de précaution pendant I'utilisation

Les casques électriquement isolants ne doivent pas étre utilisés dans les situations o il existe un risque que les
propriétés d'isolation soient diminuées.

Il convient également d'attirer I'attention des utilisateurs sur les risques qui peuvent découler de la modification, la
suppression ou le remplacement d'un quelconque

composant original du casque par des piéces autres que celles qui sont conseillées par le fabricant du casque.
Les casques ne doivent pas étre modifiés afin d'y installer des équipements supplémentaires de maniére autre que
celle qui est recommandée par le fabricant.

Il ne faut pas utiliser sur le casque des peintures, des solvants, des colles ou des autocollants autres que ceux qui
sont recommandés par le fabricant.

Comment mettre et ajuster le casque

Avant toute utilisation, il faut vérifier si la calotte est fixée a la coiffe du casque.

Pour garantir une bonne protection, le casque doit étre adapté a la taille de la téte de I'utilisateur.

Le casque posséde une sangle au niveau de la coiffe avec un mécanisme de réglage avec bouton et pour le régler, il
faut le tourner dans le sens des aiguilles d'une montre jusqu'a obtenir la taille confortable et siire au niveau de la téte.
Il ne faut pas appliquer une force excessive lors du réglage de la taille - cela peut entrainer 'endommagement des
rouages du mécanisme.

Ce produit destiné a la protection de la téte a été congu pour étre utilisé avec la visiére sur I'avant et le mécanisme de
réglage a l'arriére.

Controle et entretien

Le casque doit étre contrdlé avant chaque utilisation, afin d'y détecter d'éventuelles décolorations, fissures,
dommages au niveau de la calotte ou de la coiffe.

Lorsque le casque est déja mis en service, il est conseillé de procéder a des contréles annuels du casque par une
personne compétente dans ['institution ou le casque est utilisé. Les conclusions de ce contréle doivent étre notées sur
la carte d'utilisation ci-jointe.

Nettoyage
Le casque, les éléments du mécanisme de réglage et la ceinture de la coiffe doivent étre nettoyés réguliérement a
I'aide d'un détergent doux et avec de I'eau chaude (sa température ne doit pas dépasser 50°C).

Durée de vie du produit

Pour assurer un fonctionnement optimal, il est nécessaire que tous les éléments du casque soient exempts de tout
vice et qu'ils soient stockés, entretenus et nettoyés de maniere appropriée. Le casque doit étre remplacé apres au
maximum 5 ans d'utilisation normale ou aprés 10 ans a compter de la date de fabrication.

La date de mise en service doit étre marquée sur I'autocollant approprié a lintérieur de la calotte du casque.

La durée de vie du casque dépend de plusieurs facteurs, tels que les chocs subis, le rayonnement UV ou un éventuel
usage inapproprié.

La décoloration de la calotte peut signifier la dégradation du matériau sous I'effet du rayonnement UV. Si un tel
phénoméne est constaté, le casque doit étre remplacé.

Piéce de rechange et accessoires
La liste des piéces de rechange et d'accessoires de montage se trouve sur le site du fabricant :
http://www.protekt.com.pl

Stockage :

La durée de vie maximale d'un casque non utilisé est de 5 ans, a condition qu'il ne soit pas soumis a I'action de la
lumiére et qu'il soit protégé contre les dommages mécaniques et les températures extrémes et qu'il soit stocké a I'abri
de produits chimiques et de I'humidité.

Emballage :
Sac en plastique / boite en carton / sac en tissu

La déclaration de conformité est disponible sur le site web du fabricant : http://www.protekt.com.pl

Identification fabricant : PROTEKT
Modele : ATRA 10

Numéro de I'organi: notifié resy ble pour le 6le de la fabrication : CE 0082
Numéro de la norme européenne applicable : EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002
Marquage / exi lé ires :

Températures trés basses : - 30° C

LD - déformation latérale

Isolation électrique : 440 V a.c.

Matériau : ABS

Isolation électrique jusqu'a 1000 V a.c. ou 1500V d.c.Classe 0

Plage de tailles en centimétres : 51-63 cm

Mois et année de fabrication : Indication de la date de fabrication (mois et année) du coté intérieur de la visiére du
casque (1).

Numéro du lot : Correspond a la date de fabrication

Numéro de série individuel : indiqué sur I'autocollant approprié & l'intérieur de la calotte du casque (2).

Ez a termék a 2016/425/EU Rendelet és az EN 397:2012 + A1:2012 ,Ipari véddsisakok”, valamint az EN 50365:2002
LElektromos szigeteld sisakok alacsony fesziiltségti rendszereken torténd munkavégzéshez” szabvanyok
kovetelményeinek megfelelden késziilt, az AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi, Spanyolorszag — 0161 sz. bejelentett
szervezet altal kidllitott 21/4498/00/0161 sz. tanUsitvanynak megfeleléen. PPE Ill kategéria.

Hasznalat

A megfeleld védelem biztositasa érdekében a sisaknak illeszkednie kell a felhasznal fejének méretéhez, vagy ahhoz
kell igazitani.

Asisak olyan mddon készlt, hogy felfogja az (itések energidjat, ekdzben részlegesen megsemmisiilve vagy kiilsé
héjanak, illetve bélésének gyakran észrevehetetlen sériilésével. A sisakot, amelyet erds Utés ért, le kell cserélni.
Asisakot emellett a felhasznalo elektromos aramiitésekkel szembeni védelmére is tervezték, megelozve a veszélyes
elektromos feszliltség atjutasat a testen, a fejen keresztill.

Asisak elektromos szigeteld tulajdonsagokkal rendelkezik, és megfelel6 a fesziiltség alatti munkavégzéshez, 0
elektromos osztaly. A kettés haromszég szimbdlum azt jelenti, hogy ez az elektromos szigeteld sisak olyan
rendszerekkel hasznalhato, amelyek nem haladjak meg az 1000 V AC vagy 1500V CC névleges fesziltséget.

Az alacsony feszliltségli rendszereken torténd munkavégzés soran a sisak egyéb szigeteld véddfelszereléssel egyitt
hasznalando.

Afelhasznalonak ellendriznie kell, hogy a sisakok elektromos korlatozasai megfelelnek-e a fesziiltség névieges
értékének, amely a hasznalat soran elallhat.
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kozbeni 6
Az elektromos szigeteld sisakok nem hasznalhatok olyan helyzetekben, amelyekben fenndll szigeteld tulajdonsagaik
részleges csokkenésének kockazata.

Felhivjuk tovabba a felhasznaldk figyelmét a sisak barmely alkatrészének modositasaval, eltavolitasaval, vagy a sisak
gyartoja altal ajanlott, eredeti alkatrészektdl eltéro alkatrészekkel torténd felvaltasaval jaro veszélyre.

Asisakokat tilos kiegészitd felszerelés felhelyezése érdekében a gyarto altal ajanlottol eltéré modon adaptalni.
Asisakon tilos a gyarto altal ajanlottaktol eltérd festékeket, higitokat, ragasztokat és éntapadds matricakat hasznalni.

Asisak felvétele és beallitasa

Afelszerelés hasznélata el6tt ellendrizni kell, hogy a sisak bélése rogzitve van-e a sisak héjahoz.

A megfeleld védelem biztositasa érdekében a sisaknak megfelelden illeszkednie kell a felhasznalé fejméretéhez.
Asisak racsnis beallitd szerkezettel ellatott fejpanttal van felszerelve, bedllitdsa érdekében a racsnit az éramutatd
jarasanak megfeleld iranyban kell elforgatni, amig kényelmesen és biztonsagosan nem illeszkedik a fejhez. A méret
beallitasahoz nem szabad talzott erét hasznalni — ez a mechanizmus fogaskerekeinek sériiléséhez vezethet.

Jelen, a fej védelmére késziilt termék a napellenzével elére és a beallitd mechanizmussal hatrafelé torténd
hasznélatra készillt.

Ellendrzés és karbantartas

Asisakot minden hasznalat elétt ellendrizni sziikséges elszinezddés, repedések, vagy a bélés vagy a héj sériiléseinek
szempontjabol.

Ahasznalatba vételt kdvetéen a sisakot ajanlatos évente a hasznalo intézmény egy kompetens munkatérsa altali
ellenérzésnek alavetni. Az ellendrzés kovetkeztetéseit fel kell jegyezni a csatolt hasznalati lapra.

Tisztitas
Asisakot, a beallito mechanizmus elemeit és a bélés pantjat enyhe mosészer és meleg viz segitségével (50°C-t meg
nem haladd hémérsékleten) rendszeresen tisztitani kell.

A termék minéségmegdrzési ideje

Az optimalis miikddés biztositasa érdekében feltétlenil sziikséges, hogy a sisak dsszes elemei hibamentesek
legyenek, valamint megfeleléen legyenek tarolva, karbantartva és tisztitva. A sisakot legfeljebb 5 év normalis
hasznalat utén, vagy a gyartas napjatél szamitott 10 év elteltével le kell cserélni, attdl fliggden, melyik kovetkezik be
elébb.

Ahasznélatba vétel napjat fel kell jegyezni az erre szolgald, a sisak héjanak belsején talalhaté matricara.

Asisak élettartama tobb tényez6tdl fligg, mint pl. az Utések, az UV-sugarzas és a nem megfelelé hasznélat.

esetén a sisakot le kell cserélni.

Pétalkatrészek és kiegészitok
A potalkatrészek és felszerelhetd kiegészitok listaja megtalalhato a gyartd honlapjan: http://www.protekt.com.pl

Tarolas:
Ahasznalaton kivilli sisak maximalis tarolési ideje 5 év, ha nincs kitéve fény hatasanak és biztositva van a mechanikai
sérlilésekkel, a szélsdséges hdmérsékleti hatasokkal, vegyszerek hatasaval és a nedvességgel szemben.

Csomagolas:
Miianyag zsak / kartondoboz / textilzsak

A megfeleldségi tantsitvany megtalalhaté a gyarté internetes oldalén: http://www.protekt.com.pl

A gyarté megjeldlése: PROTEKT

Modell: ATRA 10

A gyartas feliigyeletéért felelos bej szervezet szama: CE 0082

Eurépai szabvany szama: EN 397: 2012 + A1: 2012/ EN 50365:2002

Kiegészitd jelolések / kovetelmények:

Nagyon alacsony hémérséklet: - 30 ° C

LD - oldaliranyd deforméacio

Elektromos szigetelés: 440 V AC

Anyag: ABS

Elektromos szigetelés 1000 VV AC vagy 1500 V DC-ig

Osztaly: 0

Mérettartomany centiméterben: 51-63 cm

A gyartas honapja és éve: Préselt datumjelzések a gyartas évével és honapjaval a sisak napellenzéjének belsé
oldalan (1).

Gyartasi tételszam: a gyartas évével és datumaval azonos

Egyedi sorozatszam: feltiintetve a megfelelé matrican a sisak héjanak belsején (2).

Questo prodotto & stato fabbricato in conformita con i requisiti del Regolamento (UE) 2016/425 e della norma EN 397:
2012 + A1: 2012 "Elmetto di protezione per le industrie" ed EN 50365: 2002 " Eimetti isolanti elettrici da utilizzare su
impianti a bassa tensione", conformemente al certificato n® 21/4498/00/0161 emesso dalla AITEX, Plaza Emilio Sala
n° 1, Alcoi, Spagna, organismo notificato n® 0161. Categoria Il PPE.

Destinazione d'uso

Per garantire un'adeguata protezione, il casco deve calzare o essere regolato adeguatamente alle dimensioni della
testa dell'utente.

Il casco € realizzato in modo tale da assorbire I'energia dell'impatto, subendo una parziale distruzione o
danneggiamento della calotta o della bardatura, spesso impercettibile. Un casco che € stato interessato da un forte
impatto deve essere sostituito.

Il casco inoltre & progettato per proteggere I'utente da scosse elettriche, impedendo il passaggio di pericolose tensioni
elettriche attraverso il corpo umano, tramite la testa.

Il casco presenta proprieta di isolamento elettrico ed & adatto per lavori sotto tensione, classe elettrica 0. Il simbolo del
doppio triangolo indica che questo casco dielettrico € destinato all'utilizzo in impianti che non superano il valore
nominale di 1000 V AC o 1500V DC.

Quando si esegue interventi su impianti a bassa tensione, il casco deve essere utilizzato con altri dispositivi di
protezione isolanti.

L'utente deve verificare che le limitazioni elettriche dei caschi corrispondano alla tensione nominale che pud essere
presente durante l'uso.

Precauzioni durante I'utilizzo

| caschi dielettrici non devono essere utilizzati in situazioni in cui vi & il rischio che le loro proprieta isolanti possano
essere parzialmente ridotte.

Si richiama 'attenzione degli utenti anche sul pericolo dovuto a eventuali modifiche, rimozione o sostituzione di
qualsiasi

degli elementi originali del casco con altri elementi non raccomandati dal produttore del casco.

| caschi non devono essere predisposti per I'installazione di equipaggiamento supplementare, diverso da quello
raccomandato dal produttore.

Non applicare sul casco vernici, solventi, adesivi o etichette autoadesive, fatta eccezione per i prodotti raccomandati
dal produttore.

Come indossare e regolare il casco
Prima di utilizzare il dispositivo & necessario verificare che la bardatura sia attaccata alla calotta del casco.

Per assicurare una protezione adeguata, il casco deve essere adeguatamente regolato alle dimensioni della testa
dell'utente.

Il casco € dotato di una cinghia della bardatura con meccanismo di regolazione, dotata di una manopola per la
regolazione, che deve essere ruotato in senso orario fino a quando il casco non si adattera comodamente e
saldamente alla testa. Non applicare una forza eccessiva durante la regolazione del casco, cio pud condurre al
danneggiamento degli ingranaggi del meccanismo.

Questo prodotto, destinato alla protezione della testa, & progettato per I'utilizzo con una visiera anteriore e un
meccanismo di regolazione posteriore.

Ispezione e manutenzione

Il casco deve essere ispezionato prima di ogni utilizzo al fine di individuare episodi di scolorimento, crepe o danni alla
calotta e alla bardatura.

Dopo essere stato messo in servizio, si raccomanda di eseguire un'ispezione annuale del casco da parte di una
persona competente nell'istituzione in cui questo viene utilizzato. Le conclusioni dellispezione devono essere
annotate nella scheda di utilizzo allegata al dispositivo.

Pulizia
Il casco, gli elementi del meccanismo di regolazione e le cinghie della bardatura devono essere pulite regolarmente
utilizzando un detergente delicato e acqua tiepida (a una temperatura non superiore a 50°).

Periodo di validita del prodotto

Al fine di garantire un funzionamento ottimale & necessario che tutti gli elementi del casco siano privi di difetti e siano
adeguatamente conservati, mantenuti e puliti. Il casco deve essere sostituito dopo un massimo di 5 anni di utilizzo
normale o 10 anni dalla data di produzione, a seconda di quale evento si verifichi per primo.

La data di messa in servizio viene registrata sull'apposito adesivo all'interno della calotta del casco.

La vita utile di un casco dipende da diversi fattori, come presenza di urti, radiazioni UV e utilizzo improprio.

Lo scolorimento della calotta pud essere un segno di degradazione del materiale sotto l'impatto delle radiazioni UV.
Se si nota tale fenomeno, il casco deve essere sostituito.

Ricambi e accessori
L'elenco dei ricambi e degli accessori di montaggio € disponibile sul sito web del produttore:
http://www.protekt.com.pl

Stoccaggio:
Il tempo massimo di stoccaggio di un casco inutilizzato € di 5 anni, a condizione che il dispositivo non sia stato
esposto alla luce solare e sia stato protetto da danni meccanici, temperature estreme, sostanze chimiche e umidita.

Imballaggio:
Sacchetto di plastica / scatola di cartone / sacchetto di tessuto

La dichiarazione di conformita & disponibile sul sito web del www.protekt.pl. http://www.protekt.com.pl

Identificazione del produttore: PROTEKT

Modello: ATRA 10

Numero dell'organismo notificata addetto al controllo della produzione: CE 0082

Numero della norma europea: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

Marcature / Requisiti aggiuntivi:

Temperature minima: - 30 ° C

LD - deformazione laterale

Isolamento elettrico: 440 V AC

Materiale: ABS

Isolamento elettrico fino a 1000 V AC o 1500V DC

Classe 0

Intervallo di regolazione in centimetri: 51-63 cm

Anno e mese di fabbricazione: Timbro con data che riporta 'anno e il mese di produzione, presente sul lato interno
della visiera del casco (1).

Numero di lotto: uguale alla data di produzione

Numero di serie individuale: riportato sull'apposito adesivo all'interno della calotta del casco (2).

Sis produktas pagamintas, tenkinant reglamento (ES) 2016/425, EN 397: 2012 + A1: 2012 standarto ,Pramoniniai
apsauginiai $almai” bei EN 50365: 2002 standarto ,Elektriniai izoliaciniai $almai, naudojami Zemosios jtampos
irenginiuose” reikalavimus, vadovaujantis AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi, Spain, paskelbtoji jstaiga 0161, iSduotu
sertifikatu nr. 21/4498/00/0161. Kategorija Il PPE.

Naudojimas

Siekiant uztikrinti atitihkama apsauga, $almas privalo atitikti arba turéty bati pritaikytas prie vartotojo galvos dydzio.
Salmas pagamintas taip, kad sugerty smigio energija, kuomet jis dalinai susinaikina arba pazeidziamas jo kevalas
arba santvara (daznai nematomai). Salma, kuris sugéré stipry smagj, reikia pakeisti.

Taip pat, $almas suprojektuotas, siekiant vartotoja apsaugoti nuo elektros srovés sukelto $oko. Salmas apsaugo nuo
pavojingo elektros srovés nuotékio per galva | Zmogaus kiina.

Salmas pasizymi elektros srovés izoliacinémis savybémis, dél to jis tinkamas naudoti, atliekant darbus esant itampai,
apsaugos nuo elektros klasé 0. Dvigubo trikampio simbolis reikia, jog Sis elektros srove izoliuojantis $almas skirtas
naudoti sistemose, kuriose nevirsijamos nominalios 1000 V a.c. arba 1500Vc.cc vertés. Jeigu darbai atliekami esant
Zemos jtampos renginiams, tuomet $alma batina naudoti kartu su kita apsaugine izoliacine jranga.

Vartotojas privalo patikrinti, ar su elektros jtampa susijg S8almuy ribojimai atitinka eksploatavimo metu galin¢ios paveikti
elektros jtampos varding verte.

Atsargos priemonés naudojimo metu

Elektros izoliacinémis savybémis pasizymin¢ius $almus draudziama naudoti tais atvejais, kuomet egzistuoja rizika, jog
ju izoliacinés savybés gali buti dalinai sumazintos.

Taip pat, vartotojai perspéjami, jog pavojinga modifikuoti, $alinti ar keisti bet kuriuos originalius $almo elementus,
montuojant kitus elementus nei rekomenduoja $almo gamintojas.

Salmus draudziama modifikuoti, siekiant sumontuoti papildoma jranga, kitais budais nei rekomenduoja gamintojas.
Salmo atzvilgiu draudziama naudoti dazus, skiediklius, klijus ar savaime limpancias etiketes, i§skyrus tas priemones,
kurias rekomenduoja gamintojas.

Salmo uzsidéjimas ir pritaikymas

Prie§ pradédami jranga naudoti, privalote patikrinti, ar santvara pritvirtinta prie $almo kevalo.

Siekiant uZtikrinti atitinkama apsauga, $almas privalo bati atitinkamai pritaikytas prie vartotojo galvos dydzio.

Salme jrengtas santvaros dirZelis su reguliavimo mechanizmu (su sukiojamu mygtuku), dél to siekdami jj sureguliuoti,
privalote mygtuka sukti laikrodzio rodykliy kryptimi, kol $almas patogiai ir saugiai prisitaikys prie galvos. Draudziama
per stipriai reguliuoti $almo dydj -~ tokiu atveju gali bati pazeisti mechanizmo dantraciai.

Sis galvos apsaugai skirtas produktas suprojektuotas taip, kad jo naudojimo metu $almo snapelis bty nukreiptas |
priekj, o reguliavimo mechanizmas - | gala.

Apzidira ir konservavimo darbai

Prie$ kiekvieng panaudojima $alma bitina patikrinti, siekiant sitikinti, ar néra spalvos pasikeitimo pozymiy, jtrdkimy,
kevalo ar santvaros pazeidimy.

Pradéjus $alma naudoti, rekomenduojama kasmet atlikti jo apzitra. Apzitra privalo atlikti eksploatuojancioje
institucijoje atitinkamas kompetencijas gijes asmuo. ApZitros iSvadas batina pazyméti prisegtame eksploatavimo
lape.

Valymas
Salma, reguliavimo mechanizmo elementus ir santvaros dirzelj btina reguliariai valyti $velnaus ploviklio ir ilto
vandens pagalba (ne aukstesnéje kaip 50° temperatdroje).

Produkto galiojimo laikotarpis

Siekiant uZtikrinti optimaly $almo veikima, batina, kad jokie jo elementai neturéty pazeidimu, visi elementai baty,
atitinkamai laikomi, konservuojami ir valomi. Salma bitina pakeisti praéjus maksimaliai 5 normalaus eksploatavimo
mety laikotarpiui arba praéjus 10 mety nuo jo pagaminimo datos laikotarpiui, priklausomai nuo to, kas jvyks greiciau.
Eksploatavimo pradzios data bdtina pazymeti atitinkamoje Salmo kevalo viduje esancioje efiketéje.

Salmo tinkamumas naudoti priklauso nuo keliy veiksniu, kaip antai smagiu, UV spinduliuotés ar netaisyklingo
eksploatavimo.

Kevalo spalvos pasikeitimas gali bati medziagos degradavimo dél UV spinduliuotés poveikio pozymiu. Pastebéjus tokj
reikinj, $alma batina pakeisti.

Atsarginés dalys ir priedai
Atsarginiy daliy ir montavimui skirty priedy saraas patalpintas gamintojo tinklalapyje: http://www.protekt.com.pl

Laikymas:
Maksimalus nenaudojamo $almo laikymo laikotarpis siekia 5 metus, su salyga, jog $almo neveikia Sviesos spinduliai,
$almas apsaugotas nuo mechaniniy pazeidimy, ekstremaliy temperatry, cheminiy priemoniy ir drégmés poveikio.

Pakuoté:
Folijos maiselis/ kartoniné dézé / medziaginis krepSys

Atitikties deklaracija patalpinta gamintojo internetiniame tinklalapyje: http://www.protekt.com.pl

Gamintojo identifikavimas: PROTEKT

Modelis: ATRA 10

Uz jrangos gamybos prieziiira atsakingos paskelbtosios jstaigos numeris: CE 0082
Europos standarto numeris: EN 397: 2012 + A1: 2012/ EN 50365:2002

Z

Labai Zema temperatiira - 30 ° C

LD - Soniné deformacija

Elektros srovés izoliacija: 440 V a.c.

Medziaga: ABS

Elektros srovés izoliacija iki 1000 V a.c. arba 1500V d.c.

Klasé 0

Dydziai centimetrais: 51-63 cm

Pagaminimo metai ir ménuo: Datos Zenklinimai su {spaustais pagaminimo métais ir ménesiu randasi vidinéje $almo
snapelio dalyje (1).

Partijos numeris: toks pats, kaip ir pagaminimo metai data.

Individualus serijos numeris: randasi atitinkamoje $almo kevalo viduje esancioje etiketéje (2).

Sis produkts ir izgatavots saskana ar Regulu (ES) 2016/425 un standartu EN 397: 2012 + A1: 2012 ,Ripnieciskas
aizsargkiveres” un EN 50365: 2002 " Elektriski izolejosas kiveres lietoanai zemsprieguma ietaisés", atbilstosi
sertifikatam Nr. 21/4498/00/0161, ko izdevusi AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi, Spain, pazinota iestade 0161.
Kategorija Il PPE.

LietoSana

Lai nodro$inatu pienacigu aizsardzibu, kiverei jaatbilst vai japielago lietotaja galvas izméram.

Kivere ir konstruéta ta, lai absorbétu trieciena energiju, daléji iznicinoties vai sabojajoties caulai vai ieliktnim, kas biezi
vien nav pamanami. Kivere, kas bijusi paklauta spécigam triecienam, ir janomaina.

Kivere ir arT paredzéta, lai aizsargatu lietotaju no elektriskas stravas trieciena, novérsot bistama elektriska sprieguma
plismu caur kermeni no galvas.

Kiverei ir elektriski izolgjoSas pasibas un ta ir piemérota darbam ar spriegumu, elektriska klase 0. Dubulta trisstdra
simbols nozimé, ka $T elektriski izolgjosa kivere ir paredzéta lietoSanai iekartas ar nominalo mainstravas spriegumu
Iidz 1000 V vai lidzstravas spriegumu [idz 1500V.

Stradajot pie zemsprieguma iekartam, kivere jalieto kopa ar citiem izolgjoSiem aizsardzibas lidzekliem.

Lietotajam japarliecinas, vai kiveru elekiriskas robezas atbilst nominalajam spriegumam, kas var rasties lietoSanas
laika.



P
Elektriski izolgjoSas kiveres nedrikst izmantot apstak|os, kuros pastav risks, ka to izolacijas Tpasibas tiks dal&ji
samazinatas.

Aizliegts modificét, mainit vai nonemt jebkadas kiveres originalas sastavdalas, ja to nav atlavis kiveres razotajs.

Kiveres nav japielago, lai uzstadrtu citus piederumus citadi neka ieteicis razotajs.

Kiveres uzvilk$ana un pielagosana

Pirms aprikojuma lieto$anas parbaudiet, vai ieliktnis ir piestiprinatas pie kiveres ¢aulas.

Lai nodrosinatu atbilstou aizsardzibu, kiverei jabt pareizi noregulétai atbilstosi lietotaja galvas izméram.

Kiveres ieliktnis ir aprikots ar siksnas regulé$anas mehanismu ar kiploku. Lai to noregulétu, pagrieziet to
pulkstenraditaja virziena, lidz tas érti un drosi piegul jtsu galvai. Reguléjot izméru, nelietojiet parmérigu spéku, jo tas
var sabojat mehanisma zobratu.

Sis galvas aizsardzibas lidzeklis ir paredzéts lietosanai ar nagu uz priekéu un regulé$anas mehanismu aizmuguré.

Parbaude un apkope

Pirms katras lieto$anas reizes kivere japarbauda, vai nav mainjusies krasa, radusas plaisas vai ¢aulas un ieliktna
bojajumi.

Péc nodosanas ekspluatacija kiveri ieteicams ik gadu parbaudit kompetentajai personai ekspluatacijas iestadé.
Parbaudes secinajumi jadokumenté pievienotaja ekspluatacijas lapa.

Tirisana
Kivere, regulé$anas mehanisma elementi un ieliktna siksna regulari jatira ar maigu mazgasanas lidzekli un siltu Gdeni
(temperatra, kas neparsniedz 50°).

Produkta deriguma termins

Lai nodrosinatu optimalu veiktspéju, visam kiveres sastavdalam jabat bez defektiem un pareizi uzglabatam, apkoptam
un tirtam. Kivere janomaina péc maksimali 5 gadus ilgas lietoSanas vai 10 gadiem no izgatavo$anas datuma,
atkariba no ta, kas notiek agrak.

Ekspluatacijas sakuma datums jauzraksta uz attiecigas uzlimes kiveres caulas iek3pusé.

Kiveres kalpoSanas laiks ir atkarigs no vairakiem faktoriem, piem., triecieniem, UV starojuma un nepareizas
lietoSanas.

Caulas krasas izmainas var liecinat par materiala nolietosanos UV starojuma ietekmé. Ja pamanat $adu paradibu,
kivere ir janomaina.

Rezerves dalas un piederumi
Rezerves dalu un montazas piederumu saraksts ir pieejams razotaja majas lapa:
http://www.protekt.com.pl

Uzglabasana:
Maksimalais neizmantotas kiveres glabasanas laiks ir 5 gadi, ja ta nav paklauta gaismas iedarbibai un ir aizsargata
pret mehaniskiem bojajumiem, ekstremalam temperataram, kimiskam vielam un mitrumu.

lepakojums:
Plastmasas maisins / kartona kaste / auduma maisin$

Atbilstibas deklaracija ir pieejama razotaja majas lapa: http://www.protekt.com.pl
Razotaja identifikacijas dati: PROTEKT
Modelis: ATRA 10
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Pazin kas veic razo$ kontroli, numurs: CE 0082
Eiropas standarta numurs: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

Markéjumi/Papildu prasibas:

Loti zema temperatira: - 30 ° C

LD - sanu deformacija

Elektriska izolacija: 440 V mainstr.

Materials: ABS

Elektriska izolacija lidz mainstravas 1000 V vai lidzstravas 1500V

Klase 0.

lzméru diapazons centimetros: 51-63 cm

lzgatavoSanas gads un méness: Laika zimogi ar iespiestu izgatavo$anas gadu un ménesi atrodas kiveres naga
iekSpusé (1).

Partijas numurs: tas pats ka izgatavosanas datums

Individualais sérijas numurs: atrodas uz atbilsto$as uzlimes kiveres Caulas iekSpusé (2).

Het product is vervaardigd in overeenstemming met de vereisten van Verordening (EU) 2016/425 en de EN 397 norm:
2012 +A1: 2012 ,ndustriéle veiligheidshelmen” en EN 50365: 2002 " Elektrisch isolerende helmen voor gebruik bij
laagspanningsinstallaties”, volgens het certificaat nr. 21/4498/00/0161 opgesteld door AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1,
Alcoi, Spain, aangemelde instantie 0161. Categorie Il PPE.

Gebruik

Om voldoende bescherming te verzekeren, moet de helm aan het hoofd van de gebruiker worden aangepast en maat
afgestemd.

De helm is gemaakt om de energie van de inslag te absorberen waarbij de schaal gedeeltelijk wordt vernield of
beschadigd, vaak onmerkbaar. Helm die een zware inslag heeft ondergaan, moet worden vervangen.

De helm is ook ontworpen om de gebruiker te beschermen tegen elektrische schokken door te voorkomen dat
gevaarlijke elektrische spanningen via het hoofd door het lichaam worden geleid.

De helm heeft elektrisch isolerende eigenschappen en is geschikt voor onder spanning werken, elekriciteitsklasse 0.
Het symbool van dubbele driehoek geeft aan dat deze elektro-isolerende helm geschikt is voor gebruik in installaties
die een nominale waarde van 1000V a.c. of 1500Vc.cc. niet overschrijden.

Bij werkzaamheden aan laagspanningsinstallaties moet de helm met andere beschermende isolerende uitrusting
worden gebruikt.

De gebruiker moet controleren of de elektrische beperkingen van de helmen met de spanning overeenkomen die
tijdens het gebruik kan optreden.

Voorzorgsmaatregelen tijdens het gebruik

Elektrische isolerende helmen mogen niet worden gebruikt in situaties waarin het risico bestaat dat hun isolerende
eigenschappen gedeeltelijk worden verlaagd.

De aandacht van de gebruikers wordt ook gevestigd op het gevaar van het aanpassingen, verwijdering of vervanging
van een van de oorspronkelijke

onderdelen van de helm dan die welke door de fabrikant van de helm worden aanbevolen.

Helmen mogen niet worden aangepast om extra toebehoren aan te brengen, anders dan de door de fabrikant
aanbevolen.

Breng geen oplosmiddelen, kleefmiddelen of zelfklevende etiketten op de helm aan, behalve zoals door de fabrikant
aanbevolen.

De helm opzetten en aanpassen

Controleer voor gebruik of het vizier aan de helmschaal is bevestigd.

Om voldoende bescherming te bieden, moet de helm goed op het hoofd van de gebruiker zijn aangepast.

De helm is voorzien van een riem met een verstelmechanisme met een draaiknop en om deze af te stellen, draai het
met de klok mee tot het comfortabel en stevig op uw hoofd zit. Gebruik geen overmatige kracht om de maat af te
stellen - dit kan de tandwielen van het mechanisme beschadigen.

Dit hoofdbeschermingsproduct is ontworpen voor gebruik met een vizier aan de voorziide en een verstelmechanisme
aan de achterzijde.

Controle en onderhoud

Controleer de helm voor elk gebruik op verkleuring, barsten of beschadiging van de schaal en de viezier.

Bij ingebruikname is het aangeraden de helm jaarlijks door een bevoegd persoon in de instelling van de gebruiker te
laten inspecteren. De resultaten van de inspectie moeten op het bijgevoegde gebruiksformulier worden vermeld.

Reiniging
Reinig de helm, het verstelmechanisme en de riem regelmatig met een mild reinigingsmiddel en warm water (bij een
temperatuur van maximaal 50°).

Houdbaarheid van het product

Voor optimale prestaties is het van groot belang dat alle onderdelen van de helm vrij zijn van gebreken en op de juiste
wijze worden bewaard, onderhouden en gereinigd. De helm moet worden vervangen na maximaal 5 jaar normaal
gebruik of na 10 jaar vanaf de fabricagedatum, naargelang wat het eerst plaatsvindt.

De datum van de ingebruikneming moet op een juiste sticker aan de binnenzijde van de helmschaal worden vermeld.
De levensduur van een helm hangt van verschillende factoren af zoals schokken, UV-straling en verkeerd gebruik.
Verkleuring van de schaal kan wijzen op de UV-degradatie van het materiaal. In zo'n geval moet de helm worden
vervangen.

Toebehoren en reser
Een lijst van reserveonderdelen en bevestigingsmateriaal is te vinden op de website van de fabrikant:
http://www.protekt.com.pl

Opslag:
De maximale opslagduur van een ongebruikte helm is 5 jaar mits de helm niet aan licht wordt blootgesteld en tegen
mechanische beschadiging, extreme temperaturen, chemicalién en vocht wordt beschermd.

Verpakking:
Plastic zakje / kartonnen doos / stoffen zak

Conformiteitsverklaring is beschikbaar op:  http://www.protekt.com.pl

Identificatie van de producent: PROTEKT

Model: ATRA10

N van de aang ie voor de prod trole: CE 0082

Nummer van de Europese norm: EN 397: 2012 + A1: EN 353-2:2002

Markeringen/Aanvullende eisen:

Zeer lage temperatuur: - 30 ° C

LD - laterale vervorming

Elektrische isolatie: 440 V a.c.

Materiaal: ABS

Elektrische isolatie tot 1000 V a.c. of 1500V d.c.

Klasse 0

Groottebereik in centimeters: 51-63 cm

Productiemaand en -jaar: Datumstempels met het jaar en de maand van productie gestempeld aan de binnenzijde
van het vizier van de helm (1).

Partijnummer: hetzelfde als het productiejaar

Individueel serienummer: aangebracht op een geschikte sticker aan de binnenzijde van de helmschaal

Dette produktet er tilvirket i samsvar med kravene i Forordning (EU) 2016/425 og standarden EN 397:2012+A1:2012
«Vernehjelmer for industri» og EN 50365:2002 «Elektriske isolerte hjelmer for bruk i lavspenningsanleggy, i samsvar
med sertifikat nr. 21/4498/00/0161 utstedt av AITEX, Plaza Emilio Sala n® 1, Alcoi, Spania, teknisk kontrollorgan 0161.
Personlig verneutstyr kategori lll.

Anvendelse

Foragitilstrekkelig beskyttelse, ber hjelmen passe til brukerens hodestarrelse eller skal den justeres.

Hjelmen er laget pa en slik mate at den absorberer energien fra et slag ved at dens skall eller innredningen delvis blir
skadet eller gdelagt, noe som ofte er umerkelig. En hjelm som har blitt utsatt for alvorlig slag ber byttes ut.

Hjelmen er ogsa designet for a beskytte brukeren mot elektrisk stot ved a forhindre at kroppen blir utsatt for farlig elektrisk

spenning giennom hodet.

Hjelmen har elektrisk isolerende egenskaper og er egnet for arbeid under spenning, elektrisk klasse 0. Dobbel
trekantsymbol betyr at denne elektrisk isolerende hjelmen er beregnet for bruk i installasjoner med nominell spenning som
ikke overstiger 1000 VAC eller 1500V DC.

Ved arbeid pa lavspenningsanlegg ma hjelmen brukes sammen med annet isolerende verneutstyr.

Brukeren ma sjekke at hjelmenes elektriske grenseverdier tilsvarer den nominelle spenningen som kan oppsta under
bruk.

Forholdsregler for bruk

Elektrisk isolerende hjelmer ber ikke brukes i situasjoner der det er fare for at deres isolerende egenskaper kan bli delvis
svekket.

Det gjeres ogsa oppmerksom pa risikoen knyttet til endring, fierning eller erstatning av noen av originale
hjelmkomponenter med andre komponenter som ikke er anbefalt av hjelmprodusenten.

Hjelmer barikke anpasses for ainstallere annet tilbeher pa en annen mate enn anbefalt av produsenten.

Ikke bruk maling, Igsemidler, lim eller selvklebende etiketter pa hjelmen, bortsett fra de som er anbefalt av produsenten.

Hvordan ta pa og justere hjelmen

For du bruker enheten, ma du kontrollere atinnredningen er festettil hjelmskallet.

For asikre tilstrekkelig beskyttelse ma hjelmen veere riktig tilpasset til brukerens hode.

Hjelmen er utstyrt med en skruinnredning. For & justere den, vri knotten slik at hjelmen ligger godt og komfortabelt pa
hodet. Ikke bruk overdreven kraft for a justere sterrelsen - dette kan skade girene i mekanismen.

Dette hodebeskyttelsen er designet for 4 brukes med brem foran og justeringsmekanismen pa baksiden.

Kontroll og vedlikehold

Hjelmen ber kontrolleres for misfarging, sprekker eller skade pa hjelmskallet og innredningen far hver bruk.

Etterat hjelmen tasi bruk, er det anbefalt at den inspiseres arlig av en kompetent person i bedriften. Funn fra inspeksjonen
barregistreres i det vedlagte ID-kortet.

Rengjering
Hjelmen, komponentene i justeringsmekanismen og innredningen ber rengjares regelmessig med et mildt vaskemiddel
og varmtvann (ved en temperatur som ikke overstiger 50°).

Holdbarhet

For optimal ytelse er det viktig at alle hjelmkomponenter er feilfrie og riktig lagret, vedlikeholdt og rengjort. Hielmen ma
byttes utetter maksimalt 5 ars normal bruk eller 10 ar fra produksjonsdatoen, avhengig av hva som inntreffer farst.

Datoen for forste bruk skal registreres pa et spesielt klistremerke inne i hjelmskallet.

Hjelmens levetid avhenger av flere faktorer som stet, UV-straling og feil bruk.

Misfarging av hjelmskallet kan veere et tegn pa nedbrytning av materialet under pavirkning av UV-straling. Hvis du merker
etsliktfenomen, bar hjelmen byttes ut.

Reservedeler og tilbehar
Listen over reservedeler og monteringstilbeher finner du pa produsentens nettsted: http://www.protekt.com.pl

Oppbevaring:
Maksimal lagringstid for en ubrukt hjelm er 5 ar, forutsatt at den ikke er utsatt for lys og er beskyttet mot mekanisk skade,
ekstreme temperaturer, kiemikalier og fuktighet.

Emballasje:
Plastpose/pappeske/tekstilpose

Samsvarserkleeringen er tilgjengelig pa produsentens nettsted: http://www.protekt.com.pl

Produsentensidentifikasjon: PROTEKT

Modell: ATRA10

Nummer pa teknisk kontrollorgan for produksjonskontroll: CE 0082
Europeisk standardnummer: EN 397:2012+A1:2012/EN 50365:2002
Merking/tilleggskrav:

Veldig lav temperatur: -30°C

LD - lateral deformasjon

Elektrisk isolasjon: 440 VAC

Materiale: ABS

Elektrisk isolasjon opptil 1000 VAC eller 1500 VDC

Klasse 0

Starrelsesomrade i centimeter: 51til 63 cm

Produksjonsar og-maned: Datostempler med preget produksjonsar og-maned pa innsiden av bremmen (1).
Batchnummer: Samme som ar og produksjonsdato.

Individuelt serienummer: Plassert pa klistremerketinne i hjelmskallet (2).

Este produto foi fabricado de acordo com os requisitos do Regulamento (UE) 2016/425 e da norma EN 397: 2012 + A1:
2012 "Capacetes de protecao para a industria" e EN 50365: 2002" Capacetes eletricamente isolantes para trabalho em
instalagdes de baixa tens&o", de acordo com o certificado n° 21/4498/00/0161 emitido pela AITEX, Plaza Emilio Salan® 1,
Alcoi, Espanha, organismo notificado 0161. Categoria lll EPI.

Utilizagao

Para fornecer protegdo adequada, o capacete deve caber ou ser adaptado ao tamanho da cabega do usuério.

O capacete é fabricado de tal forma que absorve a energia do impacto, passando por destruigéo parcial ou dano &
concha ou suspensao, muitas vezes impercetiveis. Um capacete que tenha sido submetido a um forte impacto deve
ser substituido.

O capacete também foi projetado para proteger o usuario de choque elétrico, impedindo a passagem de perigosa
tenséo elétrica através do corpo pela cabega.

O capacete tem propriedades de isolamento elétrico e & adequado para trabalhos sob tenséo, classe elétrica 0. O
simbolo do triangulo duplo significa que este capacete eletricamente isolante se destina a ser usado em instalagées
que n&o excedam o valor nominal de 1000 VAC ou 1500VCC.

Ao trabalhar com instalagées de baixa tenséo, o capacete deve ser usado com outros equipamentos de protegao
isolantes.

O usuario deve verificar se as limitagdes elétricas dos capacetes correspondem & tens&o nominal que pode ocorrer
durante a utilizagdo.

Precaugdes durante a utilizagao

Capacetes eletricamente isolantes néo devem ser usados em situagdes em que haja o risco de que as suas
propriedades isolantes possam ser parcialmente reduzidas.

Os usuarios devem também prestar especial atengéo ao perigo de modificar, excluir ou substituir qualquer um dos
componentes originais do capacete diferente dos recomendados pelo fabricante do capacete.

Os capacetes ndo devem ser adaptados para instalar equipamentos adicionais que ndo sejam recomendados pelo
fabricante.

Nao utilizar solventes, adesivos e etiquetas autocolantes no capacete, exceto conforme recomendado pelo fabricante.

Colocagéo e o ajuste do capacete

Antes de utilizar o equipamento, é necessério verificar se a suspenséo esta fixada a concha do capacete.

Para fornecer protecao adequada, o capacete deve ser devidamente adaptado ao tamanho da cabega do usuério.
O capacete é equipado com um cinto de suspensdo com um mecanismo de ajuste com um botao e para ajusté-lo,
deve ser girado no sentido horario até um ajuste confortavel e seguro na cabega. N&o usar forga excessiva para
ajustar o tamanho - isso pode levar a danos aos dentes do mecanismo.

Este produto de protegéo da cabega foi projetado para utilizagdo com uma pala para a frente e um mecanismo de
ajuste traseiro.

Inspegao e manutengéo

O capacete deve ser verificado antes de cada utilizagéo relativamente a descoloragéo, rachaduras ou danos a
concha e suspens&o.

Apbs ser colocado em servigo, recomenda-se realizar uma inspegéo anual do capacete por uma pessoa competente
na utilizagdo. As conclusdes da revisdo devem ser registadas no registo de utilizagao anexado.

Limpeza
O capacete, os elementos do mecanismo de ajuste € a correia da suspensao devem ser limpos regularmente com um
detergente suave e 4gua morna (a uma temperatura ndo superior a 50°).

Vida util do produto

Para garantir o funcionamento ideal, é necessario que todos os elementos do capacete estejam livres de defeitos e
sejam devidamente armazenados, mantidos e limpos. O capacete deve ser substituido apos um maximo de 5 anos
de utilizagdo normal ou 10 anos a partir da data de fabricagao, consoante o que se verificar primeiro.

Adata de entrada em servigo deve ser registada no adesivo apropriado dentro da concha do capacete.

Avida util dum capacete depende de vérios fatores, como impactos, radiagéo UV e utilizagdo inadequada.
Adescoloragao da suspensao pode ser um sinal de degradagao do material sob a influéncia da radiagao UV. Se tal
fenémeno for notado, o capacete deve ser substituido.

Pegas de reposigao e acessorios
Alista de pegas de reposicéo e acessorios de montagem pode ser encontrada no site do fabricante:
http://www.protekt.com.pl

Armazenamento:
0 tempo maximo de armazenamento dum capacete ndo-usado ¢ de 5 anos, desde que nao esteja exposto a luz e
protegido contra danos mecanicos, temperaturas extremas, produtos quimicos e humidade.

Embalagem:
Saco de plastico / caixa de plastico / saco de tecido

A declaragao de conformidade esta disponivel no site do fabricante: http://www.protekt.com.pl

Identificagdo do fabricante: PROTEKT

Modelo: ATRA 10

Numero de 6rgaos notificados para controle de fabricagao: CE 0082
Numero padrao europeu: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

2 I Req
Temperatura muito baixa: -30 °C
LD - deformagao lateral
Isolamento elétrico: 440 VAC
Material: ABS
Isolamento elétrico de até 1000 VAC ou 1500 VDC
Classe 0
Faixa de tamanho em centimetros: 51-63 cm
Més e ano de fabricagdo A data com o ano e més de fabricagdo gravados no interior da pala do capacete (1).
Numero do lote: mesmo que ano de data de fabricagao
Numero de série individual: colocado num adesivo adequado dentro da concha do capacete (2).

Acest produs a fost fabricat in conformitate cu cerintele Regulamentului (UE) 2016/425 si cu norma EN 397: 2012 +
A1:2012 ,Casti industriale de protectie” si EN 50365: 2002 ,Casti de protectie electrica pentru lucréri la instalatii de
joasa tensiune”, in conformitate cu certificatul nr. 21/4498/00/0161 eliberat de AITEX, Plaza Emilio Sala nr. 1, Alcoi,
Spania, unitatea notificatd 0161. Categoria Il EIP.

Utilizarea

Pentru a asigura o protectie adecvatd, casca trebuie sa se potriveascé sau sa fie adaptata pentru a se potrivi capului
purtatorului.

Casca este fabricata sa absoarba energia impactului, suferind o distrugere partialé sau o deteriorare a calotei sau a
harnasamentului adesea imperceptibila. O casca care a fost supusa unui impact puternic trebuie inlocuit.

De asemenea, casca este conceputa pentru a proteja purtétorul de electrocutare, impiedicand trecerea tensiunilor
electrice periculoase prin cap cétre corp.

Casca are proprietéti de izolare electricé si este adecvaté pentru lucrarile sub tensiune, clasa electrica 0. Simbolul
triunghiului dublu indica faptul ca aceasta casca electroizolantd este destinata utilizarii in instalatii care nu depasesc o
valoare nominald de 1000 V curent alternativ sau 1500 V curent continuu.

Atunci cand se lucreaza in instalatiile de joasa tensiune, casca trebuie utilizata impreuna cu alte echipamente de
protectie izolatoare.

Utilizatorul trebuie s& verifice daca limitarile electrice ale castilor corespund tensiunii nominale care poate aparea in
timpul utilizarii.

Mijloace de precautie in timpul utilizarii

Castile izolatoare electrice nu trebuie utilizate in situatii in care existd riscul ca proprietétile lor izolatoare sa fie partial
reduse.

Utilizatorii sunt avertizati, de asemenea, impotriva pericolului de a modifica, indeparta sau inlocui oricare dintre
elementele originale ale castii cu altele decét cele recomandate de producatorul castii.

Céstile de protectie nu trebuie utilizate in scopul instalarii de accesorii aditionale n alt mod decét cel recomandat de
catre producator.

Nu aplicati pe cascé vopsele cu solventi, adezivi sau etichete adezive, cu exceptia celor recomandate de productor.

Purtarea si adaptarea castii

Inainte de a utiliza echipamentul, verificati daca harnasamentul este atasat la calota castii.

Pentru a asigura o protectie adecvatd, casca trebuie sa fie adaptata in mod corespunzator la dimensiunea capului
purtatorului.

Casca are un harnasament cu un mecanism de reglare cu un cadran, iar pentru a regla hamasamentul, se roteste
cadranul in sensul acelor de ceasornic pana cand se obtine o potrivire confortabilé si sigura pe cap. Nu folositi o forta
excesiva pentru a regla dimensiunea - acest lucru poate deteriora angrenajele mecanismului.

Acest produs de protectie a capului este conceput pentru a fi utilizat cu borul in fata si cu mecanismul de reglare in
spate.

Revizia si intretinerea

Casca trebuie inspectata inainte de fiecare utilizare pentru a se verifica daca nu prezinta decolorari, fisuri sau
deterioréri ale calotei si harnasamentului.

Odata data spre utilizare, se recomanda ca o casca sa fie inspectaté anual de catre o persoana competenta din cadrul
institutiei utilizatoare. Concluziile acestei inspectii ar trebui sé fie consemnate in fisa de service insotitoare.

Curatarea
Casca, mecanismul de reglare si cureaua harnasamentului trebuie curatate in mod regulat cu un detergent usor si apa
cald (la o temperatura maxima de 50°).

Durata de viata a produsului

Pentru a asigura o performanta optima, este esential ca toate componentele castii sa nu prezinte defecte si sa fie
depozitate, intretinute si curatate in mod corespunzator. Casca trebuie inlocuita dupa maximum 5 ani de utilizare
normala sau 10 ani de la data fabricarii, in functie de care dintre acestea survine prima.

Data intrarii in serviciu ar trebui sa fie notaté pe un autocolant adecvat in interiorul calotei castii.

Durata de viata a unei casti depinde de mai multi factori, cum ar fi impacturile, radiatile UV si utilizarea
necorespunzatoare. .

Decolorarea calotei poate fi un semn de degradare a materialului din cauza radiatiilor UV. In cazul in care se observa
o astfel de situatie, casca trebuie inlocuita.

Piese de schimb si accesorii
Pentru o lista de piese de schimb si accesorii de montare, consultati pagina de Internet a producatorului:
http://www.protekt.com.pl

Depozitarea:
Perioada maximé de depozitare pentru o casca nefolosita este de 5 ani, cu conditia s& nu fie expusa la lumina si sa fie
protejata impotriva deteriorarilor mecanice, a temperaturilor extreme, a substantelor chimice si a umiditatii.

Ambalajul:
Punga de plastic / cutie de carton / sac de material

Declaratia de conformitate este disponibila pe pagina de Internet a producatorului: http://www.protekt.com.pl

Identificarea producatorului: PROTEKT

Model: ATRA 10

Numarul unitétii notificate pentru controlul productiei: CE 0082

Numarul normei europene: EN 397: 2012 + A1: 2012/ EN 50365:2002

Marcaje/ Cerinte suplimentare:

Temperatura foarte scazuta: - 30 ° C

LD - deformare laterala

Capacitatea de izolare electrica: 440 V a.c.

Materialul: ABS

Capacitate de izolare electrica de pana la 1000 V curent alternativ sau 1500 V curent continuu.
Clasa 0

Intervalul de dimensiuni in centimetri: 51-63 cm

Anul si luna de fabricatie: Anul si luna de fabricatie sunt stampilate pe partea interioara a borului castii (1).
Numérul lotului: acelasi ca si anul si data de fabricatie

Numarul de serie individual: aplicat pe un autocolant adecvat in interiorul corpului castii (2).

MpopykT narotoBneH B cooTeeTcTBIM C TpeboBaHnamu PernamenTa (EC) 2016/425 v ctanpapta EN 397: 2012 + At:
2012 ,Kackm 3awmtHble " 1 EN 50365: 2002 "Kacki 3anekTpon3onauyoHHbIe N5 UCMONb30BaHNS Ha YCTaHOBKaX
HW3KOTO HanpsikeHus", B COOTBETCTBIM C cepTidmkaTom Ne 21/4498/00/0161 BbiaanHbIM AITEX, Plaza Emilio Sala n°
1, Alcoi, Spain, HoT1cuLMpoBaHHbIit oprak 0161. Kateropus IIl PPE.

Akennyaraums

[ins obecreyeHuns Haanexallel 3aluTbl kacka AOIIKHA NOAXOAMUT MO pasMepy U JoMKHa BbiTb OTperynupoBaHa
1o pa3Mepy ronoBbl NoNb30BaTeNs.

Kacka BbInonHeHa Takim 06pa3om, 4To6bl NOrNOLLATL SHEPTUI0 Yapa OTAENbHbIMIA Pa3pyLIEHNAMM U
TOBPEXAEHUSIMU KOPMyCa UMk BHYTPEHHei! OCHACTKY, YacTo He3aMeTHbIMU. Kacka, nofiBepriuasic CUnbHOMY yAapy,
NOANEXNT 3aMeHe.

Kacka Taloke npeHa3HayeHa Ans 3almTbl NONb30BATENS OT MOPAXEHNS SNEKTPUYECKMM TOKOM, MPeAoTBpaLLas
NPOXOX/EHIE ANEKTPUYECKOro ToKa Yepes romnoBy.

Kacka obnagaeT aneKkTpou3onsiLMoHHbIMY CBOCTBaMM M NOAXOAVT Ans paboT nog HanpsikeHnem, knacce 0. CumBon
[IBOIHOTO TPEYTOMbHIKA 03HAYAET, YTO 3Ta ANEKTPON3ONALIMOHHAS Kacka npeaHasHaqeHa Ans UCTOmb3oBaHMs B
YCTaHOBKaX, KOTOpbIE HE MPEBbILIAIT HoMUHaNbHoe 3Hayerune 1000 V a.c. um 1500V de.

Mpy paboTe Ha ycTaHOBKaX HU3KOrO HaNPSXEHUS kacka AOMKHA UCMONb30BATLCS C APYTUM 3ONALMOHHBIM
3aLYUTHBIM CHAPSHKEHMEM.

Monb3oBaTenb AOMIKeH NPOBEPUTD, COOTBETCTBYET N NPpe/enbHbIe OrPaHNYEHIs 3aLLUTHON Kackit HOMUHAMBHOMY
HanpsHKeHIo, KOTOPOE MOXET BO3HUKHYTb BO BPEMS MCMOMb30BaHMS.

MepbI NpeAoCTOPOXHOCTH NP IKCANyaTaLMN

ONeKTPOM3ONSLIMOHHbIE KACKM HE CNEAYeT UCTONb30BaTb B CUTYALIAX, KOTAA CYLUECTBYET PUCK YaCTUYHOMO
CHUKEHNS U30NALMOHHBIX CBOICTB.

Monb3oBaTenu Tawke AoMKHbI 0GpalLaTh BHUMaHIUE Ha OMacHOCTb BbIMOMHEHWs MOAMMDUKALWIA, yAANeHNs Ui
3aMeHbl NioBoi 13 OPUTrMHAMBHBIX

COCTaBHbIX YacTew Kackv APYroi, OTIYHOM OT PEKOMEH[OBAHHOM NPOU3BOANTENEM.

Kacku He [omkHbI 6b1Tb NPUCTIOCOBNIEHb ATS YCTAHOBKM AOMONHUTENBHOTO CHAPSHKEHWS, CIOCOBOM MHbIM, YeM
PEKOMEH0BAHO NPOU3BOAUTENEM.

[Nt Kackv CrieAyeT UCnonb3oBaTh Kpackw, pacTBOPUTENN, KIIeN 1 CaMOKTIESILUMECS STUKETKM TOMBKO Te, KOTOpble
PEKOMEHA0BaHb! MPOU3BOAUTENEM KaCK.

HapeBaHue 1 NoAroHka kacku

Mepef MCTIoNb30BaHUEM CHAPSIKEHNS CrIEAYET YBEANTLCS, YTO BHYTPEHHSIS OCHACTKA MPUKPENTEHa K KOpMyCy Kacku.
Yro6bl 0BecrieuTs Haanexallylo 3aluTy, kacka AOrkHa 6bITb MPaBINMLHO MOJOTHAHA B COOTBETCTBUM C Pa3MepoM
ronoBbI NOMb30BATENS.

Kacka ocHallieHa NeHTaMm1 BHYTPEHHEI OCHACTKIA 11 PETYNIMPOBOYHBIM MEXaHU3MOM C FOMOBKOIA, KOTOPYHO ANst
PerynupoBKy CrieayeT MoBopaYvBaTh No YacoBoii CTPENKe A0 TEX Nop, noka kacka He GyAeT yAoBHO 1 HapexHo
3aKpenneHa Ha ronoee. He criefiyeT ncnonb3oBaTb Ype3MepHOE yCurne s PerynpoBky pasmepa - 3To MOXET
NPUBECTI K NOBPEXAEHMIO 3yBUaTkin MexaHuama.

[laHHoe u3penve, NpeaHasHaqeHHoe AN 3aluyTbl roNoBbI, PaspaboTaHo Ans UCTONb30BaHHS C NEPEAHUM
KO3bIPbKOM 1 MEXaHIU3MOM PerynpoBKY C3aaM.

OcMoTp 1 obenyxuBaHue

I'Iepen KaXabIM UCNONb30BaHUeM CrieayeT NpoBepUTb Kacky Ha Hannyune BbiLBETaHWUA, TPELLMH Un noape)w:(eHw?l
KOpnyca ¥ BHYTPEHHeil OCHACTKN.

[Mocne BBEAEHNS B SKCNNyaTaLMio Ha NPEAMPUATIM, UCNOMNb3YHOLLIMM CHaPSHKEHNE, PEKOMERYeTCS NPOBOAUTL
e»(erongu?l OCMOTP KacK1 KOMMETEHTHbIM MLOM. PeayanaTbl 0CMOTpa A0IKHbI 6bITb OTMEYEHbI B npmnaraemoﬁ
QKCI'IJ'IyaTaL[I/IOHHOIZ KapTe.

Ynucrka
Kacky, anemeHTbI MexaHuaMa perynnpoBKi 1 NEHTbl BHYTPEHHeN OCHACTKY CielyeT PerynspHo YUCTUTb MATKUM
MOLLVMM CPe/CTBOM 1 Tennoil Bofjoi (pu Temneparype He bile 50°).

CpOK roAHOCTYM NpoAyKTa

YroBbl 0becneunTs onTMMansHyto paboTy BCe KOMMOHEHTbI Kackil He AOIDKHbI UMETb AeHEKTOB U AOMKHbI XPaHUTLCS
Hanexatyvm o6pasom, perynsipHo noasepratbesi 06CMyxKMBaHMIO 1 YuCTKe. Kacka fomkHa BbiTb 3amMeHeHa nocne 5
TIET HOPMATLHOTO UCMOMB30BAHHS WM Mocrie 10 NET OT AaTbl U3TOTOBMEHNS, B 3aBUCHMOCTY OT TOTO, YTO HACTYMUT
paHblue.

[lata BBOA B 3KCNNyaTaL|MIO AOMKHA BbiTb OTMEYEHA Ha COOTBETCTBYHOLLIEH HaKMeVKe BHYTPH KOpMyca Kacki.

Cpok cryxBbl Kackv 3aBUCHT OT HECKOMbKIX (PaKTOPOB, TakwX Kak: yaapbl, YO - U3nyyeHue v HenpasumbHoe
VCTIONb30BaHME.

BbiliBeTaHve Kopryca MOXeT GbiTb MPU3HaKoM erpafali CTpyKTYpbl MaTepuana nof Bosaenctanem YO -
3nyyeHms. ECrv npu ocMoTpe 3amMeueH Takoi NpuaHaK, kacka 4omkHa BbiTb 3aMeHeHa.

3anacHble 4acTy 1 akceccyapbl
Cnncok 3anacHblx 4acTel 1 MOHTaXHbIX aKCECCyapoB MOXHO HaiiT! Ha CaiiTe MPoM3BOAVTENS:
http://www.protekt.com.pl

XpaHenue:
MakcumanbHbIil CPOK XpaHEHUst HEUCNONb3YEMON Kacku COCTaBNSET 5 MET, eCiv OHa He NOABEPraeTCs BO3AENCTBMII0
CBETa 1 3allyLLEHa OT MeXaHUYECKUX MOBPEXAEHNH, MPEAeNbHbIX TeMNepaTyp, XUMUYECKHX BELLECTB 1 Briaru.

YnakoBka:
TMonuaTneHoBbIN NakeT / kKapTOHHast kopoBka / TKaHeBbI MELLIOK.

[leknapauus 0 COOTBETCTBUN AOCTYNHA Ha caitTe nponssoauTens: http://www.protekt.com.pl

WneHTudmkaums npoussoautens: PROTEKT

Mogenb: ATRA 10

Homep HoTMhHULMPOBaHHOTO OpraHa, KOHTponupytowero npoussoacTao: CE 0082
EBponerickuit Homep cTaHgaprta: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

Mapkup 11 TP

OueHb HM3Kas Temnepatypa: - 30 ° C

LD - GokoBas fedopmauys

Anektpomnsonaums: 440 Va.c.

Marepuan: ABS

Onekrpousonsums ao 1000 V a.c. unn 1500V d.c.




Knacc 0

[nana3oH pa3mepoB B caHTUMeTpax: 51-63 cm

oA v mecAl npou3BoAcTBa: LLitamn ¢ TUCHEHMEM rofia 1 MecsiLia NPOV3BOACTBA Ha BHYTPEHHEI CTOPOHE Ko3bipbka
kack (1).

Homep napTum: Takoit xe, kak rof fata npou3BoACTBa

WHavBnayanbHbIiA cepuitHbIn HOMep: pa3MeLLeH Ha COOTBETCTBYIOLLE Haknelike BHYTPY Kopryca kacku (2).

Tento vyrobok bol vyrobeny v stilade s poziadavkami nariadenia (EU) 2016/425 a normy EN 397: 2012 + A1: 2012
Priemyselné bezpecnostné prilby” a EN 50365: 2002 ,Elektroizolacné prilby na pouzivanie pri pracach na indtalaciach
nizkeho napétia”, v stlade s certifikatom ¢. 21/4498/00/0161 vydanym spolocnostou AITEX, Plaza Emilio Sala n® 1,
Alcoi, Spain, notifikovany organ 0161. Kategéria Ill PPE.

Pouzivanie

Aby prilba poskytla primerant ochranu, mala by dobre sediet alebo byt prispdsobena velkosti hlavy pouzivatela.
Prilba bola vyrobena tak, aby absorbovala energiu narazu, iastocne sa pri tom znicila alebo sa poskodila Skrupina ¢i
popruhy, pricom sa asto jedna o nepozorovatelné zmeny. Prilba, ktora bola vystavena silnému néarazu, by mala byt
vymenena.

Prilba je tiez navrhnuta tak, aby chrénila pouzivatela pred trazom elektrickym pridom tym, Ze hlavou brani prideniu
nebezpecného elektrického napétia do tela.

Prilba mé elektroizolaéné vlastnosti a je vhodna pre pracu pod napatim, elektricka trieda 0. Symbol dvojittho
trojuholnika znamena, Ze tato elektricky izolacn4 prilba je uréena na pouZitie v indtalaciach, ktoré nepresahuju
nominalnu hodnotu 1 000 V a.c. alebo 1500 V d.c.

Pri pracach na indtalaciach nizkeho napétia je potrebné pouzivat prilbu s inym izolaénym ochrannym vybavenim.
Pouzivatel musi skontrolovat, ¢i elektrické limity prilieb zodpovedaju menovitému napétiu, ktoré moze vystipit pocas
pouzivania.

Bezpecnostné opatrenia pocas pouzivania

Elektroizolacné prilby by sa nemali pouzivat v situaciach, kde existuje riziko Ciastoéného narusenia ich izolaénych
vlastnosti.

Upozoriiujeme pouzivatelov na riziko tprav, odstranenia alebo nahradenia akychkolvek pvodnych

Casti prilby komponentami inymi ako tie, ktoré odporaca vyrobca prilby.

Prilby by nemali byt prispdsobované na Ucely instalacie iného prislusenstva, nez aké odporica vyrobca.

Na prilbu nepouzivaijte rozpustadia, lepidla a samolepiace $titky, okrem tych, ktoré odporica vyrobca.

Nasadenie a prispdsobenie prilby

Pred pouzitim prilby skontrolujte, i je upevnenie pripevnené k plastu prilby.

Aby bola zaistena adekvatna ochrana, musi byt prilba spravne prispdsobena velkosti hlavy pouzivatela.

Prilba je vybavena popruhom s nastavovacim mechanizmom s gombikom, pri¢om na jeho nastavenie je potrebné
otacat v smere hodinovych ruciciek, kym prilba nebude dobre a bezpe¢ne obopinat hlavu. Na tpravu velkosti
nepouzivajte nadmernu silu - méZze dojst k poskodeniu prevodovych stupriov.

Tento produkt na ochranu hlavy je uréeny na pouZitie s prednou strieskou a nastavovacim mechanizmom na zadnej
strane.

Kontrola a Gdrzba

Prilbu je potrebné pred kazdym pouzitim skontrolovat, ¢i nema zafarbenia, praskliny alebo poskodent $krupinu a
upeviiovacie popruhy.

Po uvedeni do prevadzky sa odportca, aby prilbu kazdorocne kontrolovala kompetentna osoba v danej institucii.
Zavery kontroly je potrebné zaznamenat do priloZeného listu pouzivania.

Cistenie
Prilbu, prvky nastavovacieho mechanizmu a bezpecnostny popruh by ste mali pravidelne Cistit jemnym Cistiacim
prostriedkom a teplou vodou (pri teplote nepresahujtcej 50 °C).

Obdobie pouzitelnosti produktu

Pre optimalny vykon je nevyhnutné, aby vSetky ¢asti prilby boli bezchybné a spravne skladované, udrziavané a
Cistené. Prilbu je potrebné vymenit maximélne po 5 rokoch bezného pouzivania alebo 10 rokoch od datumu vyroby,
podla toho, €o nastane skor.

Datum zagiatku pouzivania by mal byt zaznamenany na prislusnej nélepke vo vnutri Skrupiny prilby.

Zivotnost prilby zavisi od niekolkych faktorov, ako s narazy, UV Ziarenie a nespravne pouzivanie.

Qdfarbenie Skrupiny moZze byt znakom degradacie materialu vplyvom UV Ziarenia. Ak spozorujete takyto jav, mali by
ste vymenit prilbu.

Nahradné diely a prisluSenstvo
Zoznam nahradnych dielov a montazneho prislusenstva je k dispozicii na webovej stranke vyrobcu:
http://www.protekt.com.pl

Skladovanie:
Maximalna doba na skladovanie nepouzivanej prilby je 5 rokov za predpokladu, Ze nie je vystavena svetlu a je
chranené pred mechanickym poskodenim, extrémnymi teplotami, chemikaliami a vihkostou.

Balenie:
Foliova taskal kartonova krabical latkova taska

Vlyhlasenie o zhode je dostupné na webovej stranke vyrobcu: http://www.protekt.com.pl

Identifikacia vyrobcu: PROTEKT

Model: ATRA 10

Cislo notifik organu kontrolujiceho vyrobok: CE 0082

Eurépska norma: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002

Oznacenie/ Dal$ie poziadavky:

Velmi nizka teplota: - 30 °C

LD - bocna deformacia

Elektricka izolacia: 440 V a.c.

Material: ABS

Elektricka izolacia do 1000 V a.c. alebo 1500 V d.c.

Trieda 0

Rozsah velkosti v centimetroch: 51-63 cm

Rok a mesiac vyroby: Datumy s vyrazenym rokom a mesiacom vyroby st na vnitornej strane striesky prilby (1).
Cislo $arze: rovnaké ako rok a datum vyroby

Individualne sériové ¢islo: umiestnené na prislusnej nalepke vo vnutri Skrupiny prilby (2).

Denna produkt har tillverkats enligt kraven i forordningen (EU) 2016/425 och standarden EN 397: 2012 + A1: 2012
"Industrihjalmar” och EN 50365: 2002 "Elektriskt isolerande hjalmar for anvandning i lagspanningsinstallationer”, enligt
certifikat nr 21/4498/00/0161 som utfardats av AITEX, Plaza Emilio Sala n° 1, Alcoi, Spanien, anmalt organ 0161.
Kategori Ill PPE.

Anvandning

Hjélmen maste vara korrekt inpassad eller anpassad till storleken pa anvandarens huvud.

Hjalmen ér tillverkad sa att den absorberar slagenergi och forstors delvis eller att dess skal, eller inredning skadas,
vilket &r ofta osynligt. Hjalmen som har utsatts for ett starkt slag ska bytas ut.

Hjélmen har &ven designats for att skydda anvandaren mot elektriska stotar genom att forhindra den farliga elektriska
spanningen att ga genom kroppen fran huvudet.

Hjélmen har elektriskt isolerande egenskaper och ar Iamplig for arbete under spanning, elektrisk klass 0. Symbolen for
dubbeltriangel betyder att denna elektriskt isolerande hjalm ar avsedd for anvéndning i installationer som inte
Gverstiger 1000 V a.c. eller 1500Vc.cc.

Vid arbete med lagspanningsinstallationer ska hjalmen anvandas med en annan isolerande skyddsutrustning.
Anvéandaren maste kontrollera att hjaimarnas elektriska begransningar motsvarar den markspanning som kan intraffa
vid anvandning.

S

Forsiktighetsatgarder under
Elektriskt isolerande hjalmar far inte anvandas nar det finns risk att deras isolerande egenskaper kan vara delvis
forsémrade.

Ta ocksa hansyn till att det &r farligt att utféra andringar, ta bort hjalmens originaldel eller ersétta den

med en annan del 4n den som rekommenderas av tillverkaren.

Hjélmen far inte anpassas for att installera extra utrustning pa ett annat sétt &n det som rekommenderas av
tillverkaren.

Anvénd inga férger, Idsningsmedel, lim eller sjélvhaftande etiketter forutom de som rekommenderas av tillverkaren.

Patagning och anpassning av hjaimen

Kontrollera att hjalminredningen sitter fast pa hjaimens skal fore anvandning av utrustningen.

For att hjalmen ska kunna ge ett [ampligt skydd maste den vara rétt justerad for att passa bérarens huvudstorlek.
Hjélmen &r utrustad med en inredning med en justeringsmekanism med ett vred som ska vridas medurs tills hjalmen
sitter bekvamt och sakert pa huvudet. Anvand inte for mycket kraft for att justera storleken — annars kan det leda till att
mekanismens kuggsténger skadas.

Denna produkt &r avsedd for att skydda huvudet och har designats for att anvandas med skarmen framat och
justeringsmekanismen bakom.

Kontroll och underhall

Kontrollera hjalmen for missférgningar, sprickor och skador pa skalet eller hjalminredningen fore varje anvéndning.
Nar hjalmen har tagits i bruk rekommenderar vi att utféra arliga kontroller av hjaimen av en kompetent person pa
foretaget, dér hjalmen anvénds. Slutsatser fran kontrollen ska anges i det medfoljande brukskortet.

Rengdring
Rengdr hjélmen, justeringsmekanismen och hjalminredningen regelbundet med ett milt rengéringsmedel och varmt
vatten (med en temperatur pa max. 50°).

Produktens livslangd

For att sékerstélla optimal funktion maste hjaimens alla delar vara felfria samt de ska férvaras, underhallas och
rengéras korrekt. Hjdlmen ska bytas ut efter maximalt 5 ars normal anvéndning eller 10 &r fran tillverkningsdatumet,
beroende pa vad som intraffar forst.

Datum for ibruktagande ska anges pa en lamplig dekal inne i hjalmens skal.

Hjélmens livslangd beror pa nagra faktorer som slag, UV-stralning och felaktig anvandning.

Skalets missfargning kan vara ett tecken pa nedbrytning av materialet till foljd av UV-stralning. Om du har observerat
detta fenomen ska hjélmen bytas ut.

Reservdelar och tillbehor
En lista Gver reservdelar och monteringstillbehdr finns pa tillverkarens webbplats:
http://www.protekt.com.pl

Forvaring:
Maximal forvaringstid for en oanvand hjalm ar 5 ar, om den inte utsétts for solljus samt om den ar skyddad mot
mekaniska skador, extrema temperaturer och paverkan av kemiska medel samt fukt.

Forpackning:
Plastpase / kartongforpackning / tygpase

EU-férsakran om dverensstdmmelse finns pa tillverkarens webbplats: http://www.protekt.com.pl

Tillverkarens identifiering: PROTEKT

Modell: ATRA 10

Nummer pa det anmalda organ som ansvarar for kontroll av tillverkning: CE 0082
Europeiskt standardnummer: EN 397: 2012 + A1: 2012 / EN 50365:2002
Beteckning / Ytterligare krav:

En mycket lag temperatur: - 30 °C

LD - lateral deformation

Elektrisk isolering: 440 V a.c.

Material: ABS

Elektrisk isolering upp till 1000 V a.c. eller 1500V d.c.

Klass 0

Hjalmstorlekar i centimeter: 51-63 cm

Tillverkningsar och -manad: Datumstdmplar med tillverkningsar och -manad finns pa insidan av hjdlmens skarm
(1).

Partinummer: samma som tillverkningsar och -datum

Individuellt serienummer: finns pa en lamplig dekal inne i hjaimens skal (2).

KARTA UZYTKOWANIA / IDENTITY CARD

Zawpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania przez
osobe kompetentng odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Informacje dotyczace
fabrycznych przegladow okresowych, napraw i powodu wycofania sprzetu z uzytkowania sa
umieszczane przez osobg kompetentng odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe
sprzet ochronnego. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez caly czas uzytkowania
sprzetu. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty
uzytkowania.

Itis the responsibility of the user organisation to provide the identity card and tofill in the details required.
The identity card should be filled in before the first use by a competent person, responsible inthe user
organization for protective equipment. Any information about the equipment like periodic inspections,
repairs, reasons of equipment's withdrawal from use shall be noted into the identity card by a competent
person in the user organization. The identity card should be stored during a whole period of equipment
utilization. Do not use the equipment without the identity card.

MODEL AND TYPE OF EQUIPMENT

MODEL  TYP URZADZENIA

SERIAL/BATCH NUMBER

NUMER SERYJNY

REFERENCE NUMBER

NUMBER KATALOGOWY

DATE OF MANUFACTURE

DATAPRODUKCJI

DATE OF PURCHASE

DATA ZAKUPU

DATE OF FIRST USE )

DATAWPROWADZENIADO UZYTKOWANIA

USER NAVE

NAZWA UZYTKOWNIKA

PERIODIC INSPECTION AND REPAIR HISTORY CARD
PRZEGLADY OKRESOWE | SERWISOWE
DATEOF | REASON FOR DEFECTS, NAME AND SIGNATURE | NEXT
INSPECTION | INSPECTION CONDITION NOTED | OF COMPETENT INSPECTION
OR REPAIR REPAIRS CARRIED OUT [PERSON DATE
DATA PRZYCZYNY ODNOTOWANE IMIE | NAZWISKO DATA
PRZEGLADU | PRZEPROWADZENIA | pSZKORZENIA, | |ORAZPODPIS NASTEPNEGO
PRZEGLADUNAPRAWY |F noRany ODoOWIEDZIALNES | PRZEGLADU

@ www.protekt.pl
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